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TEMARIO EXAMEN ESCRITO - RESIDENCIA EN PEDIATRIA

Atencion Ambulatoria del Nifio Sano.

1. Manejo general
1.1. Constantes bioldgicas
1.2. Requerimientos caldricos e hidricos
1.3. Agua y electrolitos
1.4. Prescripcion de medicamentos
1.5. Esquema de vacunacion
2. Crecimiento y Desarrollo
2.1. Interpretacion de indices e indicadores antropométricos
2.2. Velocidad de crecimiento
2.3. Hitos del desarrollo
3. Alimentacion en el ciclo vital
3.1. Lactancia materna. Ventajas biologicas.
3.2. Concepto de ablactacion y ajuste al patron familiar
3.3. Uso de formulas en pediatria

El recién nacido.

1. Atencién del parto
2. Reanimacion neonatal basica
3. Variantes fisioldgicas del recién nacido
4. Trastornos mas comunes del recién nacido
4.1. Ictericia neonatal
4.2. Enfermedad por déficit de surfactante
4.2. Taquipnea transitoria, sindrome de aspiracion de meconio
4.3. sepsis neonatal temprana y tardia
4.4. manejo de la hipoglicemia

Atencion de la morbilidad pediatrica (énfasis en el manejo inicial, diagnostico y
tratamiento).

1. Diarrea de presunto origen infeccioso
2. Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores
2.1. Otitis media aguda, croup, laringitis, faringoamigdalitis, resfriado comun
3. Rinitis alérgica
4. Bronquiolitis aguda
5. Asma bronquial y manejo de la crisis
6. Neumonia y efusion pleural paraneumonica
7. Parasitosis intestinal



8. Piodermitis e impétigo
9. Escabiasis
10. Dermatitis
11. Conjuntivitis
12. Enfermedades exantematicas
13. Desnutricion
14. Anemias
15. Obesidad
16. Enfermedades re-emergentes
16.1. Malaria, dengue, zika, chikungunya, tuberculosis
17. Infecciones de vias urinarias
18. Sindromes nefritico y nefrético
19. Cardiopatias congénitas
20. Sepsis, meningitis
21 SIDA
22. Convulsiones febriles
23. Intoxicaciones mas comunes
24. Dolor abdominal
25. Abordaje inicial del trauma
26. Malformaciones congénitas y anomalias cromosdmicas
27. Alergias, Urticaria
28. Cuerpos extrafios en orificios naturales

REFERENCIAS.

Guia para la atencién integrada de nifios y nifias, desde el nacimiento hasta los 9 afios de
edad. Ministerio de Salud, Caja de Seguro Social. Panamé, noviembre 2013.

Kliegman RM, Stanton B. St Geme J, Schor NF. Nelson, Tratado de Pediatria. 20?
Edicién. Elsevier, Espafia, 2016.

Branden E, Flerlage J. The Johns Hopkins Hospital. Manual Harriet Lane de Pediatria.
20% Edicion. Elsevier Saunders, 2015.

Dworkin PH. NMS Pediatria. 5*Edicion. Lippincott Williams & Wilkins. 2009.

Hay WW, Levin MJ, Deterding RR, Abzug MJ.  Current Diagnosis & Treatment
Pediatrics. 22nd edition. McGraw Hill LANGE, 2014,



