*
-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD

Bitacora del Evento
Pandémico COVID-19

Cuatrimestre
2020







AUTORIDADES

S.E. Luis Francisco Sucre Mejia

Ministro de Salud

S.E. lvette Berrio

Viceministra de Salud

Dr. José B. Baruco Villarreal

Secretario General de Salud

Coordinacion General

Dr. Cirilo Lawson

Director de Planificacion

*
-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —







MENSAJE

S.E. LUIS FRANCISCO SUCRE MEJIA

El evento pandémico Covid-19, se mantiene contagiando a Panama y al mundo con muchas

secuelas de enfermedad y muerte.

Ante la magnitud y trascendencia de este proceso epidémico, el Ministerio de Salud no ha
“bajado la guardia” y cada vez se hace mas notorio el esfuerzo mancomunado que realiza el
equipo de salud, la Fuerza de Tarea Conjunta y la participacion social, para mitigar en lo posible

al flagelo.

En esta edicion del 3er. Cuatrimestre de la publicacion y divulgacion de la Bitacora del Evento
Pandémico se detalla la ocurrencia de acciones realizadas, los marcos juridicos formalizados
para su sustentacion y la identificacion de las cifras que produce el evento con la mas clara

precision posible.

Ministro de Salud
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INTRODUCCION

La bitacora disefiada para el seguimiento del Evento Pandémico COVID-19, pretende en su
intencidn ubicar en tiempo y espacio los hechos socioecondmicos y sanitarios resultantes de su

curso por el mundo y, particularmente, en la Republica de Panama.

Para este fin la Bitadcora del Evento Pandémico COVID-19, se registrara diariamente los hechos
sefialados para su analisis semanalmente y divulgacion cuatrimestral durante el periodo de

duracion de la pandemia.

En su estructuracion la Bitacora se compone de los siguientes contenidos:
| Situacion Pandémica COVID-19.

Il Acciones prioritarias.

Il Eventos destacados.

IV Comentarios relevantes.

l. Situacién Pandémica: se registran las estadisticas epidemiologicas e intervenciones

acometidas para la prevencién y control del evento.

Il. Acciones Prioritarias: se revelan en forma ordenada, las actividades desarrolladas para

contener, evitar la propagacion y mitigar los efectos del COVID-19.

lll. Eventos Destacados: se pone de relieve aquellas acciones o hechos de mayor relevancia

ocurridos en el periodo que se registra o analiza

V. Comentarios Relevantes: se anotan los productos de la evidencia epidemiolégica, de lo

registrado en cada uno de los contenidos de la Bitacora.

Con este instrumento, el Ministerio de Salud aspira a que, en su desarrollo, aporte los elementos
en lugar y tiempo, de lo que acontece con el evento pandémico COVID-19, como informacion
adicional para el proceso de la toma de decisiones en salud ante este evento que, por ser una
enfermedad emergente, se desconoce su historia natural y hace dificil, por ende, precisar el

tratamiento mas efectivo para su prevenciéon y control.
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Se reactivan diversos sectores
de la economia como la
construccién, Panama
Pacifico, Zona Libre de Col6n
y otras zonas francas,
sastrerias, modisterias,
zapaterias, lavautos, marinas
privadas y pesca deportiva,
como parte del proceso de

reapertura gradual.

Panama se mantiene como
lider regional en la aplicacion
de pruebas diagnésticas
COVID-19, superando las 5K
diarias, para lograr una

trazabilidad fuerte y sostenida.
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SEPTIEMBRE 2020

31 DE AGOSTO - 6 DE SEPTIEMBRE

e 1 de septiembre - Una paciente brasilera porto el Sars-CoV-2 durante
152 dias con el patdogeno activo, lo que lo convierte en el caso de
mayor presencia del nuevo coronavirus en una personaen el mundo.

e 1 de septiembre - Se registran 93,552 casos de COVID-19 confirmados
en total; 570 son casos nuevos; 2,018 defunciones y 66,974 recuperados.
Los casos de contagio por COVID-19 siguen en aumento en Veraguas,
siendo Santiago el distrito mas afectado. Por brote de coronavirus en el
centro penitenciario de Las Tablas, los reclusos seran aislados en el
Estadio Olmedo Solé.

e Ministro de Salud manifiesta que la trazabilidad comienza a rendir sus
frutos, pues las estrategias que se han implementado desde hace dos
meses han contribuido a los resultados positivos. Informa sobre los casos
de incumplimiento por parte de funcionarios publicos que han causado
disgusto de la poblacion, que a todos se les ha pedido poner el cargo a
disposicion.

e 2 de septiembre - Rutas de autobuses hacia el interior del pais reinician
operaciones con horarios escalonados y cumpliendo las medidas dictadas
por el MINSA. Se registran 94,084 casos de COVID-19 confirmados en
total; 532 son casos nuevos; 2,030 defunciones y 67,487 recuperados.

e 2 de septiembre - La OPS informé que el continente americano
registra el mayor numero de trabajadores de la salud infectados por
COVID-19 en el mundo.

e 3 de septiembre - Nombran 109 funcionarios para reforzar las salas de
atencion a pacientes COVID-19 en el Hospital Luis "Chicho" Fabrega.




Se registran 94,914 casos de COVID-19 confirmados en total; 830 son
casos nuevos; 2,046 defunciones y 68,198 recuperados.

Procurador indica que el Director de Contrataciones Publicas debera iniciar
la investigacion administrativa ante las supuestas irregularidades en la
adquisicion del Hospital Modular.

La Unidad de Cuidados Respiratorios del Complejo de la CSS requiere
ampliarse para frenar las complicaciones por COVID-19. Contindan los
vuelos del Centro de Operaciones Controladas en el Aeropuerto
Internacional de Tocumen con salidas hacia Sao Paulo, Miami, Orlando,
New York, Santiago, México y Los Angeles, siguiendo las medidas de
bioseguridad.

4 de septiembre - FCC lleva a Panama a arbitraje por la Ciudad
Hospitalaria. Usuarios exigen un mejor servicio de salud. La Direccion de
Farmacias y Drogas del MINSA hizo un llamado a la poblacion para que
evite el uso de medicamentos falsificados, lo cual constituye un riesgo para
la salud.

Se registran 95,596 casos de COVID-19 confirmados en total; 682 son
casos nuevos; 2,063 defunciones y 68,742 recuperados. El 7 de
septiembre abrirA la industria de la construccion y actividades
relacionadas, y areas econOmicas especiales como Panama Pacifico,
Zona Libre de Col6én y Zonas Francas.

5 de septiembre - La India superdé los 4 millones de casos de COVID-
19, con un maximo mundial de infecciones en 24 horas de 86,432
casos positivos.

5 de septiembre - MINSA amplié a 96 horas el tiempo para la prueba de
Hisopado/PCR o0 antigeno negativo, para pasajeros que ingresen al pais.
Se espera la vacuna del laboratorio aleman CureVac para iniciar las
inoculaciones de los voluntarios de un estudio en fase 2 para probar la
eficacia contra COVID-19.

Se registran 96,305 casos de COVID-19 confirmados en total; 709 son
casos nuevos; 2,075 defunciones y 69,223 recuperados. En la isla de
Taboga la trazabilidad es un ejemplo para el resto de los corregimientos y
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distritos, segun informo el Director de la Region Metropolitana de Salud del
MINSA.

e 6 de septiembre - A partir del lunes 7 de septiembre Panama se
prepara para la reactivacion de diversos sectores de la economia
como la construccion, Panama Pacifico, Zona Libre de Colon y otras
zonas francas, sastrerias, modisterias, zapaterias, lava autos,
marinas privadas y pesca deportiva. Las condiciones son: un Rt menor
de 1%, letalidad menor de 3%, disponibilidad de camas en sala de 20%,
disponibilidad en UCI y UCRE de 15% o mas. Medidas de bioseguridad:
Lavado de manos, uso de mascarillas y distanciamiento fisico.
(Comunicado #195).

7 DE SEPTIEMBRE - 13 DE SEPTIEMBRE

e 7 de septiembre - Dos empresas farmacéuticas chinas, Sinovac
Biotech y Sinopharm, exhibieron sus vacunas contra COVID-19 en
una feria comercial en Pekin.

e Segun OMS, los casos de reinfeccién por COVID-19 en el mundo son
casi irrelevantes estadisticamente hablando.

e 7 de septiembre - Trabajadores de la construccion regresan a los
proyectos privados cumpliendo las medidas de bioseguridad. Mi Bus
reitera el mantener las medidas de bioseguridad en Metro buses. En el
Metro se mantienen estrictas medidas de bioseguridad.

e Con esta apertura se espera que unos 15,000 obreros de la construccion
se puedan ir reincorporando a los proyectos de manera gradual. Se estima
que entre un 50 y 60% de las empresas de Zona Libre de Col6n han tenido
actividad restringida y algunas estan preparadas para el comercio
electronico.

e Se estima que un total de 48,000 personas a nivel nacional se reactivaron
en sus labores hoy con la reapertura de estos sectores. La Asociacion
Nacional de Enfermeras denuncia que aun no cuentan con los insumos

necesarios para trabajar en las instalaciones de salud.
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Ante las posiciones radicales de la CSS y FCC, la Comision de
Infraestructura de la Asamblea Nacional aprueba una Subcomision que
profundice pormenores del contrato de la Ciudad Hospitalaria.

8 de septiembre - Existe preocupacion por parte de la dirigencia
magisterial, que la desercién escolar aumente producto de la falta de
conectividad y acceso a las plataformas para la educacion a distancia.
Minsa inicié inspecciones en Zona Libre de Colon para verificar el
cumplimiento de las medidas de bioseguridad.

Se registran 98,407 casos de COVID-19 confirmados en total; 829 son
casos nuevos; 2,107 defunciones y 70,247 recuperados.

Prueba de hisopado efectuada al Presidente de la Republica arroja un
resultado negativo. Sigue en descenso la cantidad de casos nuevos diarios
y de defunciones, mientras que el Rt se mantiene por debajo de 1%.
Panama se reporta como el tercer pais con la tasa de letalidad mas baja.
Se continda con la entrega de los kits "Protégete Panama". La CSS reporta
recibir pacientes con secuelas de COVID-19 por lo que desarrollan un
proyecto de clinica Post-COVID-19 para darles seguimiento. Se destaca
que el riesgo de rebrotes por COVID-19 existe.

9 de septiembre - Las aplicaciones para rastreo automatico de
contactos por coronavirus encuentran resistencia con los defensores
de la privacidad, como en Espafa la aplicacién llamada Rastreo
COVID.

La fase de ensayos clinicos de una potencial vacuna china contra
COVID-19 comienza este miércoles en Peru, donde sera aplicada por
dos universidades locales a 6,000 voluntarios.

La Fundacién de Inversiones Directas de Rusia y la compafia
Lansteiner Scientific firmaron un acuerdo para suministrar a México
32 millones de dosis de la vacuna rusa Sputnik V.

9 de septiembre - Se registran 99,042 casos de COVID-19 confirmados
en total; 635 son casos nuevos; 2,116 defunciones y 71,419 recuperados.
Unas 270 empresas se reactivan en el sector construccion. MITRADEL

apuesta a la capacitacion y al emprendimiento.
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El 14 de septiembre se levantara la restriccion de movilidad por género y
guedan sin efectos los salvoconductos. Toque de queda de 11 pm a5 am;
domingo es cuarentena total. Puestos de control y cercos sanitarios se
mantienen.

10 de septiembre - Se registran 99,715 casos de COVID-19 confirmados
en total; 673 son casos nuevos; 2,127 defunciones y 72,203 recuperados.
Se presentaron los avances de dos prototipos de ventiladores mecanicos
fabricados por estudiantes de la Universidad de Panama@, ingenieros y
cientificos, aun no estan certificados por lo que solamente seran utilizados
en caso de emergencia.

Vuelo de COPA Airlines aterriza en Cancun luego de casi 6 meses sin
poder volar. Se pronostica que desempleo en Panama aumente este afio
al 20%. El empleo informal es la alternativa para subsistir.

La CSS realiza por primera vez la terapia ECMO (procedimiento invasivo
pulmonar) en paciente con COVID-19, como medida de tratamiento.

11 de septiembre - Hace 6 meses que la OMS calific6 a COVID-19
como pandemiay América Latinay El Caribe es la region del mundo
mas afectada con méas de 8 millones de contagios y casi 304,000
fallecidos.

Comision de Educacion del PARLACEN entrega premio Rubén Dario
de Innovacién Tecnoldgica ante la crisis de COVID-19 al grupo de
ingenieros y estudiantes de electromecanica de la UTP que
patentaron el humidificador de ventiladores.

11 de septiembre - Se registran 100,330 casos de COVID-19 confirmados
en total; 615 son casos nuevos; 2,140 defunciones y 72,858 recuperados.
MEDUCA reporta mas de 580 mil estudiantes conectados en las
plataformas oficiales (Ester y Office 365) que atienden cerca de un cuarto
millon de estudiantes. Presidenta de la Asociacion de Padres de Familia
de Jaqué denuncio que no cuentan con profesores en algunas materias y

que internet es limitado.
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13 de septiembre - Los casos acumulados de COVID-19 ascienden a
28,6 millones en el mundo, segun datos de OMS. Las muertes
totalizan 917,417.

13 de septiembre - Se registran 101,745 casos de COVID-19 confirmados
en total; 704 son casos nuevos; 2,166 defunciones.

14 DE SEPTIEMBRE - 20 DE SEPTIEMBRE

14 de septiembre - Se registran 102,204 casos de COVID-19 confirmados
en total; 459 son casos nuevos; 2,173 defunciones y 74,782 recuperados.
Se levantan restricciones de movilizacion por género. Se mantienen los
puntos de control sanitario en Panaméa Oeste. MINSA solicita a la poblacion
tener cuidado y mantener las medidas de mascarillas, distanciamiento y
lavado de manos, para evitar repuntes; se investigan 3 posibles casos de
reinfeccién por COVID-19.

MINSA y CSS sustentan traslados de partidas respectivos para pagos
pendientes, mantenimiento de equipos, compras de insumos, entre otros,
ante la Comision de Presupuesto de la Asamblea Nacional.

Aumenta el movimiento de pasajeros en la Terminal de Albrook.

15 de septiembre - Emiratos Arabes anunci6 la aprobacién de una
vacuna contra COVID-19, todavia en fase de prueba, para su uso en
personal sanitario.

La pandemia cuesta 460.000 millones de délares al turismo mundial
en el primer semestre del afio, segun la ONU.

Los casos de COVID-19 llegaron a los 29,1 millones a nivel mundial,

segun la OMS.
15 de septiembre - Se registran 102,832 casos de COVID-19 confirmados

en total; 628 son casos nuevos; 2,187 defunciones y 75,592 recuperados.
MINSA informa sobre la mejora continua de la capacidad de realizacion de
pruebas COVID-19. Actualmente Panama es el cuarto pais de la region
gue mas pruebas realiza. Se han reforzado las estrategias de trazabilidad

y el kit Protégete Panama con hidroxicloroquina.
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16 de septiembre - La OPS manifesté que las pruebas diagndésticas de
COVID-19 para viajeros tienen un impacto limitado para controlar la
expansion del virus. Hace llamado de atencién a los paises para
limitar los desplazamientos de personas con sintomas o exposicion
reciente.

16 de septiembre - Se registran 103,466 casos de COVID-19 confirmados
en total; 634 son casos nuevos; 2,198 defunciones y 76,787 recuperados.
Se publica en Gaceta Oficial el decreto que establece la reactivacion de las
actividades deportivas federativas sin publico, a partir del lunes 21 de
septiembre.

Se necesitan voluntarios mayores de 60 afios para pruebas de vacunas
contra COVID-19, no obstante, existe preocupacion sobre los posibles
efectos de la misma.

17 de septiembre - La farmacéutica china Sinovac comenzara a partir
del 28 de septiembre, a probar su vacuna contra COVID-19 en
adolescentes y nifos.

La OMS reporta que los casos de COVID-19 en el mundo ascienden a
29,6 millones, mas de la mitad de los cuales corresponden al
continente americano.

17 de septiembre - Se registran 104,138 casos de COVID-19 confirmados
en total; 672 son casos nuevos; 2,213 defunciones y 77,881 recuperados.
Se abre la primera Clinica PostCOVID-19 de la Policlinica Manuel Ferrer
Valdés de la CSS, para atender pacientes con secuelas de esta

enfermedad.

AMOACSS solicita se audite el equipamiento de los hospitales y se
sancione por la compra de insumos de mala calidad.

Se publica en Gaceta Oficial el Decreto Ejecutivo 133, sobre la
reglamentacion de la Ley de Teletrabajo.

18 de septiembre - Pfizer y BioNTech suministraran a Perd 9,9
millones de dosis de su vacuna contra COVID-19, la cual se encuentra

en fase 2 de ensayo.
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18 de septiembre - Se registran 104,879 casos de COVID-19 confirmados

en total; 741 son casos nuevos; 2,229 defunciones y 79,093 recuperados.

La Consulta Externa del HST inicia el proceso de reprogramacion de citas,

igual sucedera con las cirugias electivas.

Prueban ventiladores desarrollados en Panama con animales vivos.

19 de septiembre - Francia registré un nuevo record diario de casos
COVID-19 con 13,498 y 26 nuevos fallecimientos para un total de
31,274.

19 de septiembre - Se registran 105,601 casos de COVID-19 confirmados

en total;, 722 son casos nuevos; 2,247 defunciones y 80,190 recuperados.

e Se investiga evento en discoteca clandestina. Ciudadanos insisten en
acudir a las playas de Panama Oeste.

21 DE SEPTIEMBRE - 27 DE SEPTIEMBRE

e 21 de septiembre - Sanidad Italiana ordend realizar la prueba de
coronavirus alas personas provenientes de Paris y de otras ciudades
de Francia con alta circulacion del virus.

e Mas de 60 paises ricos (excepto China y EEUU), se adhirieron al
dispositivo de OMS para facilitar el acceso a los paises pobres de la
vacuna contra COVID-19.

e 21 deseptiembre - Se registran 106,810 casos de COVID-19 confirmados
en total; 607 son casos nuevos; 2,272 defunciones y 82,320 recuperados.
MEDUCA informa que el afio escolar 2021 probablemente inicie la primera
semana de febrero y de forma semipresencial. Conductores de colegiales
solicitan ayuda al Gobierno. Laboratoristas clinicos protestan en la
Presidencia; podrian irse a paro a pesar de la pandemia, por el
incumplimiento de los acuerdos pactados en 2015.

e OPS asegura que Panama supero el primer pico de la pandemia y que
inicia una fase de desaceleracion con una tendencia al descenso en el

numero de casos diarios.
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22 de septiembre - Se registro cerca de 2 millones de casos COVID-19
en el mundo segun OMS; no obstante, el niumero de decesos
disminuyo6 en un 10%. EEUU supero6 las 200,000 muertes por COVID-
19, siendo el pais con el mayor numero de decesos en el mundo.

22 de septiembre - Se redoblan las medidas de bioseguridad en Sona tras
el rebrote casos, con puestos de control en la ruta del distrito de Santiago
hacia Son4, Guarumal y Las Palmas en el cruce de Rodeo Viejo y controles
en la ruta hacia las playas.

El Consejo de Gabinete aprobd reservar un fondo de 20 millones para la
adquisicion de la vacuna mas segura y eficaz que finalmente se produzca
para controlar al COVID-19.

Se registran 107,284 casos de COVID-19 confirmados en total; 474 son
casos nuevos; 2,285 defunciones y 83,318 recuperados. MINSA no
recomienda hacer fiestas en casa, Unicamente con la burbuja familiar (los
que viven en casa).

Levantaran la cuarentena de los sabados en Colén. Se ha alcanzado un
promedio de 5,000 pruebas diarias, por lo que Panama es el segundo pais
de la region que mas pruebas hace por cada 100,000 habitantes.
Personal de MINSA realiza inspecciones en locales de la Calzada de
Amador.

Se investiga sobre la grabacion de un video con personalidades en un local
de San Felipe y un sepelio en el distrito de Macaracas, Los Santos.

24 de septiembre - Se registran 108,726 casos de COVID-19 confirmados
en total; 736 son casos nuevos; 2,297 defunciones y 85,494 recuperados.
Panama accedi6 a un portafolio de vacunas para lograr el acceso rapido a
la misma, una vez se compruebe la eficacia de alguna; los precios por dosis
oscilan entre los $3 y $20 por dosis.

Se confirman casos de la bacteria Klebsiella pneumoniae (KPC) en una de
las UCI del HST, probablemente por pacientes trasladados de otras
instituciones.

Centros comerciales se preparan para la reapertura.
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25 de septiembre - Los casos globales de COVID-19 ascienden a los
32 millones, mientras que el numero de fallecidos se eleva a 979,212.
25 de septiembre - Se registran 109,431 casos de COVID-19 confirmados
en total; 705 son casos nuevos; 2,311 defunciones y 86,158 recuperados.
La Autoridad de Aeronautica Civil informa sobre la reactivacion de la
aviacion domeéstica a partir del 28 de septiembre.

Se suspenden los carnavales 2021.

Se publica Decreto Ejecutivo 902 que autoriza la reactivacion de
actividades como comercio al por menor, restaurantes con publico,
servicios profesionales y administrativos. No se mencionan playas.

27 de septiembre - Los casos globales de COVID-19 ascienden a los
32,7 millones, mientras que el numero de fallecidos se elevaa 991,224,
de acuerdo con estadisticas de la OMS.

27 de septiembre - Se registran 110,555 casos de COVID-19 confirmados
en total; 447 son casos nuevos; 2,340 defunciones y 87,215 recuperados.
Ministro de Salud indica que la reapertura implica un mayor compromiso
de parte de todos y el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad
establecidos y medidas de prevencion.

La poblacién ignora medidas de salud y asisten a playas y montafias de
Chame.

28 DE SEPTIEMBRE - 4 DE OCTUBRE

28 de septiembre - Se registran 111,277 casos de COVID-19 confirmados
en total; 722 son casos nuevos; 2,348 defunciones y 87,695 recuperados.
Centros comerciales y restaurantes abren sus puertas al publico, servicios
profesionales, administrativos y generales, asi como la aviaciéon nacional.
Hipodromo Presidente Remon solo en modalidad sin publico con apuestas
virtuales.

Las autoridades del MINSA y del Programa Ampliado de Inmunizacion
revelaron a los medios el protocolo que seguira Panama para aplicar la

vacuna contra COVID-19, una vez esté lista y aprobada. Se cuenta con un
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monto de $20 millones para dicha adquisicién. Se priorizara en los
trabajadores de la salud, los adultos de mas de 60 afios, miembros de la
seguridad publica, pacientes con enfermedades cronicas.

ICGES informa que Panama experimenta con pruebas de diagndstico
COVID-19 en saliva.

29 de septiembre - Se registran 111,853 casos de COVID-19 confirmados
en total; 576 son casos nuevos; 2,364 defunciones y 88,202 recuperados.
Aumentan los casos de COVID-19 en Son4, Veraguas. MINSA se prepara
ante posible rebrote con 15 médulos mdviles que podrian convertirse en
hospitales para aumentar la capacidad instalada.

Mision de la Embajada de EEUU entregd a las autoridades de salud tres
hospitales de camparfa para aumentar la capacidad instalada.

MINSA anuncia la reapertura de parques nacionales y zonas protegidas a
partir del 5 de octubre.

Panam& se mantiene como lider regional en la aplicacion de pruebas
diagnosticas COVID-19, superando las 5K diarias, para lograr una
trazabilidad fuerte y sostenida.

Consejo de Gabinete aprueba $75 millones adicionales para hacer frente
al COVID-19.

30 de septiembre - Se registran 112,595 casos de COVID-19 confirmados
en total; 742 son casos nuevos; 2,372 defunciones y 89,061 recuperados.
Inician las pruebas de la vacuna Cevaxin contra COVID-19 en fase 2 de
una farmaceéutica alemana en Panama.

1 de octubre - Se registran 113,342 casos de COVID-19 confirmados en
total; 747 son casos nuevos; 2,387 defunciones y 89,903 recuperados.
Reinician las carreras sin publico en el Hipédromo Presidente Remon, con
apuestas virtuales. Regién Metropolitana de Salud sanciona a mas de 15
personas por fiesta en barcaza en la Calzada de Amador, detectada
durante un operativo.

2 de octubre — El Presidente de EEUU y su esposa dan positivos a
COVID-19. La Casablanca esta rastreando los contactos.
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2 de octubre - Se registran 113,962 casos de COVID-19 confirmados en
total; 620 son casos nuevos; 2,406 defunciones y 90,772 recuperados.
Las autoridades de salud se mantienen alerta por el aumento de casos y
de muertes por COVID-19 en Veraguas, Chiriqui y Colon.

Presidente de la Republica anunci6 que ya no se contempla al Centro de
Convenciones de Amador para atender a pacientes infectados por COVID-
19.

3 de octubre - Universidad de Oxford y AstraZeneca estan optimistas
en que a finales de afio pueden tener las aprobaciones de la vacuna
contra COVID-19 para vacunar a los adultos en Reino Unido en abril
de 2021.

3 de octubre - Se registran 114,653 casos de COVID-19 confirmados en
total; 691 son casos nuevos; 2,414 defunciones y 91,195 recuperados.
Las autoridades locales de la Provincia de Chiriqui analizan flexibilizar las
medidas de movilidad y cuarentena total de fin de semana.

MINSA manifiesta que se planea regresar a cuarentena total de fin de
semana en los distritos de Santiago y Sona.

4 de octubre - Se registran 115,286 casos de COVID-19 confirmados en
total; 633 son casos nuevos; 2,423 defunciones y 91,809 recuperados.

Se realiza COVIDton para recaudar fondos y ayudar en la ampliacion del
laboratorio de pruebas COVID-19 en el Hospital Luis "Chicho" Fabrega en

Veraguas.

Il. ACCIONES PRIORITARIAS

31 DE AGOSTO - 6 DE SEPTIEMBRE

Entrega de KIT sanitarios, camisetas, mascarillas y bolsas de comida en

diversas comunidades.
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Acciones para garantizar el suministro adecuado de agua a las
comunidades (entrega de tuberias, de pastillas de hipoclorito, reparaciones
de clorinadores y equipos), durante la pandemia.
Distribucién de afiches informativos sobre prevencion del COVID-19,
temas especificos como:

o "Si presenta sintomas como tos, dolor de garganta y fiebre llama al

911 o entra al".

o "Dia Mundial de la Higiene” (3 de septiembre).
Elaboracion y evaluacion junto con la Oficina de Informatica la Plataforma
Tecnologica para Registro y Consulta de Licencia de Operacion.
Emision de Licencias de Operacién y de certificados de criterio técnico.
Investigaciones en curso por reportes de sospecha de falla y/o evento
adverso asociado a dispositivos médicos (respiradores KN95, termdémetro
infrarrojo, medio de transporte universal para virus).
Adjudicacion de Renglones de Medicamentos, Insumos Médico Quirurgico
y de Laboratorio para uso de las instalaciones de salud, unidades de
diagnéstico y UCI de atencion a COVID-19.
Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion
COVID-19.
Orientacion y entrega de material informativo sobre recomendaciones
hacia la Nueva Normalidad a las personas que tramitan el salvoconducto
Humanitario.
Supervision en hoteles a equipo de salud, atencién en hoteles asignados
a pacientes confirmados con COVID-19 y llamadas de seguimiento a
pacientes positivos COVID-19.
Diagrama de procesos de toma de muestra y procesamiento para el
diagnostico molecular de sars-cov-2 en el laboratorio de virologia del

Instituto Conmemorativo Gorgas de estudios de la salud.
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Inspeccién de las instalaciones de salud en todas las regiones, para
verificar su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer
frente a la pandemia.

Monitoreo de la capacidad instalada de la red de hospitales COVID-19.
Se levantan pedidos para el Figali (suministro de camas eléctricas y
succiones portatiles).

Reunidn Virtual de Actualizacion del manejo del kit “Protégete Panama”
para pacientes de COVID-19 positivos.

Curso de ensamblaje de hospital campafa donado por USA junto a CSS 'y
estamentos de seguridad.

Participacion en la mesa de compras conjuntas y elaboracién de la lista de
necesidades de medicamentos para la Compra Conjunta CSS-MINSA.
Reuniones con la Embajada de EEUU sobre la Declaracion Jurada.
Reuniones con OPS, Aeropuerto de Tocumen, COPA para tratar temas de
COVID-19 asociados a la reapertura.

Reuniones con fundaciones para gestionar colaboraciones de apoyo.

7 DE SEPTIEMBRE - 13 DE SEPTIEMBRE

Plataforma ROSA y linea 169. Llamadas y seguimiento de personas que
tuvieron contacto con casos positivos (+), para investigacion de presencia
0 ausencia de sintomas de COVID-19. Llamadas a pacientes negativos.
Actividades de docencia en comunidades sobre Prevencion COVID-19 en
temas especificos como higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso
racional del agua, aislamiento.

Emision de Licencias de Operacién y de certificados de criterio técnico.
Desarrollo de multiples acciones tendientes a garantizar el suministro de
agua a efectos de potenciar las medidas preventivas de higiene.

Disefio y distribucion de artes para materiales educativos en temas
relacionados a COVID-19, para Regiones de Salud.

Difusion de material educativo en redes sociales de COVID-19, en Panama

Este. Temas especificos:
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o Si tu prueba COVID-19, salié positiva: hospédate en un hotel
hospital.
o Practica higiene de manos con agua y jabén, o gel alcoholado, al
ingresar y salir del transporte publico.
o No te sientes en los lugares marcados. Mantén la distancia en los
asientos.
o Viaja seguro para evitar el contagio de COVID-19.
Participacion en espacios de medios de comunicacion.
Continuidad en la emisién de Licencias de Operacion y de Certificados de
Criterio Técnico para dispositivos médicos. Excepciones al Registro
Sanitario de productos para prevencion de COVID-19.
Reuniones de coordinacion con la Asociacion de Lineas Aéreas de
Panama (ALAP).
Reuniones con las casas farmacéuticas que ofertan vacunas: Pfizer,
Moderna, Astra Zeneca, Johnson & Johnson.
Seguimiento y monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19.
Capacitacion al personal de Registros y Estadisticas de Salud (REGES) de
los Hospitales del MINSA en la Plataforma para la captura de la informacién
de la capacidad hospitalaria, para el seguimiento y monitoreo de la
capacidad hospitalaria en tiempo de COVID 19.
Evaluacion de las actividades de Contingencia de los GP en las diferentes
Regiones de Salud que participan en la Estrategia de Fortalecimiento de
Redes Integrales de Salud (FORIS).
Recepciéon de equipos y entrenamientos para la apertura del Figali. Se
reciben monitores de signos vitales, ventiladores y los primeros equipos de
alto flujo.
Se levantan pedidos para equipar y preparar las instalaciones para
adecuarlas al aumento de casos Covid-19:
o Pedidos de suministros de neveras, sillas de rueda,

esfigmomanometro, atril de 4 ganchos.
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o Pedidos relacionados con mantenimientos de equipos de
imagenologia, utilizados en el diagnostico de Covid-19.
¢ Informe de medicamentos para las UCI de los Hospitales COVID-19.

e Inventario de medicamentos del Hospital Modular.

14 DE SEPTIEMBRE - 20 DE SEPTIEMBRE

e Se levantan restricciones de movilizacién por género. Se mantienen los
puntos de control sanitario en Panaméa Oeste. MINSA solicita a la poblacion
tener cuidado y mantener las medidas de mascarillas, distanciamiento y
lavado de manos, para evitar repuntes; se investigan 3 posibles casos de
reinfeccién por COVID-19.

e Apoyo a nivel de todo el pais a los acueductos rurales para garantizar el
suministro adecuado de agua durante la crisis (inspeccion de equipos,
distribucion de cloro, distribucion de agua a través de cisternas, entre
otros).

e Gestiones para equipar y preparar las instalaciones con el fin de
adecuarlas al aumento de casos COVID-19 en el caso de las instalaciones
existentes y habilitarlas en el caso de las instalaciones recientemente
destinadas a la atencion de pacientes COVID-19, por ejemplo Figali y el
Hospital Panama Solidario.

e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Instituto Técnico Superior del Este”. Ubicado en la
Provincia de Panama, Distrito de Panama, Corregimiento de Tocumen.

(Direccion de Ingenieria e Infraestructura Sanitaria — DIS).

e Se observa un aumento sostenido de la capacidad de realizacion de
pruebas COVID-19. Actualmente Panama es el cuarto pais de la region
gue mas pruebas realiza. Se han reforzado las estrategias de trazabilidad

y el kit Protégete Panama con hidroxicloroquina.
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Se abre la primera Clinica PostCOVID-19 de la Policlinica Manuel Ferrer
Valdés de la CSS, para atender pacientes con secuelas de esta
enfermedad.

21 DE SEPTIEMBRE - 27 DE SEPTIEMBRE

Apoyo a los acueductos rurales para garantizar el suministro adecuado de
agua durante la crisis (inspeccion de equipos, distribucion de cloro,
distribucion de agua a través de cisternas, etc.).

Continta la Plataforma ROSA y la linea 169, como medio de dar
seguimiento a los pacientes para obtencion de resultados de pruebas,
orientacién y apoyo, seguimiento a las bases de datos de negativos, a los
pacientes positivos de 2 y 3 pruebas, turnos, etc.

Distribucion de materiales educativos en temas de COVID-19 en las
comunidades.

Capacitacion a la poblacion en temas de lavado de manos, uso de gel y
utilizacion correcta de las mascarillas.

Turnos de atencién en hoteles asignados a pacientes confirmados con
COVID-19.

Panama supero el primer pico de la pandemia y que inicia una fase de
desaceleracion con una tendencia al descenso en el numero de casos
diarios.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID-
19, asi como el seguimiento de los requerimientos de instalaciones
destinadas a la atencion de pacientes COVID-19, ej. FIGALI.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 902 de jueves 24 de
septiembre de 2020, Gaceta Oficial 29,121-A de viernes 25 de septiembre
de 2020. Que autoriza la reactivacion, operacion y movilizacion de algunas
actividades a nivel nacional, a partir del 28 de septiembre de 2020.
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Decreto Ejecutivo No. 1089 de miércoles 23 de septiembre de 2020,
Gaceta Oficial 29,119-A de miércoles 23 de septiembre de 2020. Que
establece las medidas sanitarias para las personas nacionales, residentes
0 extranjeros que ingresen a la Republica de Panama, mientras se
mantenga el Estado de Emergencia Nacional y se deroga el Decreto
Ejecutivo No. 605 de 30 de abril de 2020.

"Habilitacion Provisional de Infraestructura para UCI-COVID-19 en el
Centro de Convenciones Figali". Ubicado en la Provincia de Panama,
Distrito de Panam@, Corregimiento de Ancon. (Direccion de Ingenieria e
Infraestructura Sanitaria — DIS).

28 DE SEPTIEMBRE - 4 DE OCTUBRE

Apoyo a los acueductos rurales para garantizar el suministro adecuado de
agua durante la crisis (inspeccion de equipos, distribucion de cloro,
distribuciéon de agua a través de cisternas, etc.).

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion
COVID-19.

Turnos de atencién en hoteles asignados a pacientes confirmados con
COVID-19.

Como parte del proceso de reapertura, los centros comerciales y
restaurantes abrieron sus puertas al publico al igual que los servicios
profesionales, administrativos y generales y la aviacion nacional.

Las autoridades del MINSA y del Programa Ampliado de Inmunizacion
revelaron a los medios el protocolo que seguira Panama para aplicar la
vacuna contra COVID-19, una vez esté lista y aprobada.

Se refuerzan las acciones de trazabilidad y la entrega de los KITS

Protégete Panama.
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e Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19, asi como el seguimiento de los requerimientos de instalaciones

destinadas a la atencion de pacientes COVID-19, ej. FIGALI.

Ill. EVENTOS DESTACADOS

31 DE AGOSTO - 6 DE SEPTIEMBRE

e Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 853 de jueves 3 de
septiembre de 2020, Gaceta Oficial 29,106-B de viernes 4 de septiembre
de 2020. Que modifica el numeral 1 del articulo 2 de la Resolucién No. 766
de 13 de agosto de 2020, que establece medidas sanitarias para los
pasajeros que ingresen a la Republica de Panam4, mientras se mantenga
el Estado de Emergencia Nacional.

¢ Resolucion Ministerial No. 856 de viernes 4 de septiembre de 2020, Gaceta
Oficial 29,106-A de viernes 4 de septiembre de 2020. Que autoriza la
reactivacion, operacion y movilizacion de algunas actividades a nivel
nacional.

e Decreto Ejecutivo No. 1035 de jueves 3 de septiembre de 2020, Gaceta
Oficial 29,106 de viernes 4 de septiembre de 2020. Que modifica el articulo
3 del Decreto Ejecutivo No. 489 de 16 de marzo de 2020, que aprueba
medidas sanitarias adicionales, para reducir, mitigar y controlar la
propagacion de la pandemia por la enfermedad de la Coronavirus COVID-
19 en el pais.

e Decreto Ejecutivo No. 1036 de viernes 4 de septiembre de 2020, Gaceta
Oficial 29,106-B de viernes 4 de septiembre de 2020. Que levanta la
suspension temporal de la actividad de la industria de la construccion y
dicta otras medidas.

e Se refuerza la Plataforma ROSA vy la linea 169 mejorando el manejo de

pacientes que acceden a estos medios.
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e Atencion de pacientes en hoteles, supervision de turnos y otras funciones
administrativas.

e Se mantiene el énfasis en el desarrollo de material educativo para uso
propio y para compartirlo con otras instituciones u organizaciones.

e Adquisicion de equipos e insumos para las regiones de salud y las
comunidades Ej. mascarillas, gel alcoholado.

e Actividades de docencia en comunidades sobre Prevencién COVID-19 y
utilizacion de redes sociales y medios de comunicacibn en temas
especificos como higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso racional del

agua, aislamiento social.

7 DE SEPTIEMBRE - 13 DE SEPTIEMBRE

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 863 de martes 8 de
septiembre de 2020, Gaceta Oficial 29,109-A de miércoles 9 de septiembre
de 2020. Que modifica el numeral 1 del articulo primero de la Resolucion
No. 856 de 4 de septiembre de 2020, que autoriza la reactivacion,
operacion y movilizacion de algunas actividades a nivel nacional. La
Plataforma ROSA y la linea 169 son reforzadas y mejoradas.

e Decreto Ejecutivo No. 1078 de viernes 11 de septiembre de 2020, Gaceta
Oficial 29,111-A de viernes 11 de septiembre de 2020. Que establece un
toque de queda, se levanta las restricciones de movilidad de las personas,
y se dicta otras disposiciones.

e "Habilitacién Provisional de linfraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Edificio de la Antigua Casa del Arrocero Propiedad del
Banco Nacional”’, ubicado en la Provincia de Chiriqui, Distrito de David,
Corregimiento de David Cabecera. (Direccibn de Ingenieria e
Infraestructura Sanitaria — DIS).

e Se prosigue en el desarrollo de actividades de docencia en comunidades
sobre Prevencion COVID-19 y a través de diferentes medios en temas
especificos como higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso racional del

agua.
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Disefio y distribucion de artes para materiales educativos en las Regiones
de Salud.

Acciones de apoyo a los acueductos rurales con miras a garantizar el
suministro adecuado de agua en todos los sectores (cisternas, equipo,
entre otros).

MINSA continda en la emision de medidas que faciliten el desarrollo de

acciones contra COVID-19 ej. medicamentos, dispositivos médicos.

14 DE SEPTIEMBRE - 20 DE SEPTIEMBRE

Se levantan restricciones de movilizacion por género. Se mantienen los
puntos de control sanitario en Panama Oeste. MINSA solicita a la poblacién
tener cuidado y mantener las medidas de mascarillas, distanciamiento y
lavado de manos, para evitar repuntes.

Se amplia la realizacién de pruebas diagnosticas de COVID-19.

Apoyo a la empresa privada para revisibon de sus protocolos de
bioseguridad.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 874 de miércoles 16 de
septiembre de 2020, Gaceta Oficial 29,114-B de miércoles 16 de
septiembre de 2020. Que autoriza la reactivacion, operacion y movilizacion
de algunas actividades a nivel nacional, a partir del 21 de septiembre de
2020.

Se observa un aumento sostenido de la capacidad de realizacién de
pruebas COVID-19. Actualmente Panama es el cuarto pais de la region
gue mas pruebas realiza. Se han reforzado las estrategias de trazabilidad
y el kit Protégete Panama con hidroxicloroquina.

Se abre la primera Clinica PostCOVID-19 de la Policlinica Manuel Ferrer
Valdés de la CSS, para atender pacientes con secuelas de esta

enfermedad.
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21 DE SEPTIEMBRE - 27 DE SEPTIEMBRE

Apoyo a los acueductos rurales para garantizar el suministro adecuado de
agua durante la crisis.

La plataforma ROSA y la linea 169, continlan en el seguimiento a los
pacientes para obtencion de resultados de pruebas, orientacion y apoyo.
Distribucibn de materiales educativos en temas de COVID-19 vy
capacitacion en las comunidades, en especial en cuanto a lavado de
manos, uso de gel y utilizacion correcta de las mascarillas.

Se ha alcanzado un promedio de 5,000 pruebas diarias, por lo que Panama
es el segundo pais de la regién que mas pruebas hace por cada 100,000
habitantes.

Panama accedi6 a un portafolio de vacunas para lograr el acceso rapido a
la misma, una vez se compruebe la eficacia de alguna; los precios por dosis
oscilan entre los $3 y $20 por dosis.

Se suspenden los carnavales 2021.

Se publica Decreto Ejecutivo 902 que autoriza la reactivacion de
actividades como comercio al por menor, restaurantes con publico,
servicios profesionales y administrativos. No se mencionan playas.

Se contintia desarrollando el marco legal para la reapertura gradual, a

través de diversos decretos ejecutivos y resoluciones ministeriales.

28 DE SEPTIEMBRE - 4 DE OCTUBRE

Ministerio de Salud ejerce su rol de rectoria en la vigilancia del
cumplimiento de las normas establecidas con la finalidad de contener la
pandemia, estableciendo ademas las sanciones correspondientes por el
incumplimiento de las mismas.

Conforman la Subcomision para el Analisis de Mortalidad por COVID-19,

gue analizara toda la informacion relacionada a los fallecimientos y
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detallara las variables asociadas a las defunciones por COVID-19.
(Comunicado #85).

Las autoridades del MINSA y del Programa Ampliado de Inmunizacion
dieron a conocer el plan de vacunacion que seguira Panama para aplicar
la vacuna contra COVID-19, una vez esté lista y aprobada. Se dara
prioridad a los grupos de mayor riesgo.

Panama se mantiene como lider regional en la aplicacion de pruebas
diagnésticas COVID-19, superando las 5K diarias, para lograr una
trazabilidad fuerte y sostenida.

Ministerio de Salud refuerza las acciones de participacion social a través
de los Centros de Operaciones para el Control y Trazabilidad Comunitaria
de la COVID-19. Se dan multiples coordinaciones entre el Despacho
Superior, Nivel Nacional, Directores Regionales de Salud, autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades de otras instituciones como Caja de Seguro Social, MIDES,
SINAPROC entre otras participantes, en especial de las areas mas
afectadas por COVID-19, para el seguimiento, andlisis y abordaje de la
situacion COVID-19.

Se refuerzan las acciones apoyo a las familias y contactos de los pacientes
COVID-19 positivos, a través de la entrega de los KITS Protégete Panama
y de bolsas de comida.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19, asi como el seguimiento de los requerimientos de instalaciones
destinadas a la atencion de pacientes COVID-19, ej. FIGALI, Hospital
Panama Solidario.
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IV. COMENTARIOS RELEVANTES

Se refuerzan las medidas educativas para la prevencion de COVID-19 y
para el diagndéstico y tratamiento oportuno.

Se mantiene un estrecho monitoreo de la disponibilidad de camas, insumos
y recurso humano para atender a los pacientes de la COVID- 19 y se
realizan las acciones para garantizar el sostenimiento de la capacidad
hospitalaria del sistema de salud publico y la atencion de los pacientes que
lo requieren. Al 1 de septiembre de 2020, a nivel nacional se tiene una
ocupacion del 59% de las camas de hospitalizacion en sala, del 69% de
camas de UCIl y semi UCIl y del 40% de los ventiladores.

Si bien el procedimiento de diagnéstico que predomina en el pais es la RT-
PCR, con el 98% del total de las pruebas, desde la SE 22 se dispuso de
pruebas rapidas, las cuales se empezaron a aplicar masivamente a la
poblacién desde la SE 29, por utilizar una técnica mas simple permite
realizarse en un menor tiempo (alrededor de en 20 minutos) y hacerse mas
asequible a la comunidad. Estas pruebas han sido avaladas por el Instituto
Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud (ICGES); no obstante, al
ser menos sensibles que las de PCR, el ICGES ha establecido que un
resultado positivo es confirmado, pero ante la sospecha del virus y un
resultado negativo, se aplica la prueba RT-PCR para descartarlo.

Se mejora la plataforma ROSA y la atencion en la linea 169 con la finalidad
de orientar adecuadamente a la poblacion.

Se continla estableciendo un marco legal que facilite las acciones en salud
con relaciébn a la pandemia y a la reapertura gradual para la Nueva
Normalidad.

El Gobierno Nacional anuncio el plan de reaperturas nacional y provincial
gue incluye el levantamiento de algunas restricciones y se implementa la
‘Ruta hacia la Nueva Normalidad por #UnPanamaMejor” con los
lineamientos disefados para lograr el retorno a la “nueva normalidad” de
forma ordenada, gradual y segura, y la reapertura de los diferentes

servicios. Parte de las medidas entran en vigor a partir del lunes 7 de
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septiembre de manera escalonada. Otras reaperturas se daran los dias 14,
21y 28 de septiembre dependiendo del estado y del cumplimiento de los

cuatro (4) criterios establecidos por el Ministerio de Salud:

o Indice de Reproduccion Efectiva menor o igual a 1%

o Indice de letalidad por debajo de 3%.

o Disponibilidad de camas en sala de un 20% y

o Disponibilidad de camas en las Unidades de Cuidados Respiratorios
(UCRE) y en las Unidades de Cuidados Intensivos (UCI) de un 15%
(Comunicado 183)

Se continda fortaleciendo a nivel nacional el diagndstico oportuno, el
abordaje de los casos y su atencion, manejo de los contactos y orientacion
a la poblacion mediante la linea 169 y ROSA.

Se emiten disposiciones a través de Decretos Ejecutivos y Resoluciones
para el manejo y contencion de la pandemia COVID-19.

MINSA refuerza la capacidad instalada para enfrentar la demanda
ampliando el nimero de pruebas diagndésticas.

Las medidas de aislamiento temprano de la poblacion en los primeros 11
dias después de la confirmacion del virus, han tenido el efecto esperado

de evitar un colapso del sistema de salud.

ce




OCTUBRE 2020 HITO DEL EVENTO

PANDEMICO

Se reactivan los vuelos internacionales
a través del Aeropuerto Internacional
de Tocumen y se aplica el Decreto
Ejecutivo No. 1089 de 23 de
septiembre de 2020, por el cual, para
ingresar al pais se debe presentar
: \:;:;a'n;:bﬂ certificado de Prueba de
Hisopado/PCR o0 antigeno negativo,
con un maximo de 48 horas, cumplir

v/ con el aislamiento obligatorio y

1 ; . b
I = " o medidas de bioseguridad. Si no lo trae

debera realizarse una prueba rapida, a
un costo de B/.50.00.

Pese a que aun no ha sido aprobada
una vacuna, cerca de 40 paises de
Latinoamérica y El Caribe aseguraron
las dosis necesarias para una primera
fase de inmunizacion contra COVID-19
a traves de la iniciativa de la
Organizacion Mundial de la Salud
COVAX, segun Jarbas Barbosa,
Subdirector de la OPS-OMS.

MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —




OCTUBRE 2020

1. SITUACION PANDEMICA COVID-19

5 DE OCTUBRE - 11 DE OCTUBRE

e 5 de octubre - Las autoridades francesas anunciaron una serie de
nuevas medidas restrictivas en Paris y su region como cierre de bares,
restaurantes y universidades, para frenar la expansion de la pandemia.

e OMS indicaque alrededor del 10% de la poblacién mundial puede haber
contraido el coronavirus y solo una parte de los contaminados ha
mostrado sintomas sean leves, moderados o graves.

e 5 de octubre - Se registran 115,919 casos de COVID-19 confirmados en
total; 633 son casos nuevos; 2,430 defunciones y 92,423 recuperados. Se
inaugura hospital moévil, hospital campafia que atenderd a pacientes con
sintomas relacionados a COVID-19. Alcalde de Santiago solicita que no se
reestablezca la cuarentena total los fines de semana, sino que se busquen
otras medidas restrictivas.

e 6deoctubre-El gobierno italiano impondréa el uso de mascarillas al aire
librey prolongara el estado de emergencia hasta el 31 de enero de 2021.

e Espafia ha impuesto un nuevo cierre parcial en Madrid y en municipios
de los alrededores. China acumula 52 dias sin contagios locales, no
obstante, siete (7) son casos importados.

e 6 de octubre - Se registran 116,602 casos de COVID-19 confirmados en
total; 683 son casos nuevos; 2,440 defunciones y 92,950 recuperados.
Ministro de Salud invita a la poblacion a realizarse los examenes y controles
de deteccion del cancer. Informa que se investiga las corridas de toros
realizadas en Santiago de Veraguas. Se inauguro el Centro de Capacitacion
COVID-19 en Multiplaza. Las cifras van disminuyendo, no obstante, hay

lugares donde han aumentado, como en le Provincia de Veraguas.
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Alrededor de 70K contratos se han reactivado después de varias semanas
de reapertura.

7 de octubre - Se registran 117,300 casos de COVID-19 confirmados en
total; 698 son casos nuevos; 2,448 defunciones y 93,610 recuperados.
Empresa FCC y la CSS logran acuerdo para establecer una sala para
pacientes con COVID-19 en la Ciudad de la Salud. Se realizan traslados de
partidas por $24,917,891.00 para la adquisicion de la futura vacuna contra
COVID-19 y el pago a personal e insumos médicos y sanitarios.

Decreto Ejecutivo No. 1142 que autoriza la reactivacion, operacion y
movilizacion de hoteles, moteles, hostales, hospedajes y servicios
complementarios.

8 de octubre - Se registran 118,054 casos de COVID-19 confirmados en
total; 754 son casos nuevos; 2,463 defunciones y 94,391 recuperados.
MINSA aprueba proyecto para los actos de graduacion de escuelas oficiales
y particulares. Se retira el mercado el alcohol Herva al 70% por fallas
administrativas de registro sanitario vencido desde 2017. Casinos y salas de
cines listos para reapertura el 12 de octubre.

9 de octubre - El gobierno espafiol aprobo la declaracién del estado de
alarma en Madrid para evitar la expansién del coronavirus. Se disparan
los contagios por COVID-19 en Europa.

9 de octubre - Se registran 118,841 casos de COVID-19 confirmados en
total; 787 son casos nuevos; 2,474 defunciones y 94,962 recuperados.
Habilitaran hotel hospital en Colén. Se activan protocolos en rios y playas de
Veraguas. Costo de hisopado en el Aeropuerto Internacional de Tocumen a
los viajeros que no lo tengan al ingresar, sera de B/.50.00. A partir del lunes
12 de octubre se reactivaran los vuelos internacionales.

Doce (12) voluntarios en Panama han sido inoculados con la vacuna contra
COVID-19 de la compaiia alemana CureVac, en fase 2 de estudio para
probar su eficacia.

10 de octubre - Se registran 119,666 casos de COVID-19 confirmados en
total; 825 son casos nuevos; 2,482 defunciones y 95,552 recuperados.
Panama aplica mas de 7K pruebas diarias de COVID-19.
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e Sector pesquero avanza para Su reactivacion, 80 embarcaciones
camaroneras zarparon desde Puerto Vacamonte para dar inicio a la
temporada.

e 11 de octubre - Se registran 120,313 casos de COVID-19 confirmados en
total; 647 son casos nuevos; 2,491 defunciones y 96,164 recuperados.
Ciudadanos acuden a las playas en Panaméa Oeste pese a la prohibicion.

12 DE OCTUBRE - 18 DE OCTUBRE

e 12 de octubre - Johnson & Johnson detuvo temporalmente las
pruebas clinicas de su vacuna contra COVID-19 debido a que uno de
sus participantes enfermo.

e 12 de octubre - Se registran 120,802 casos de COVID-19 confirmados en
total; 489 son casos nuevos; 2,502 defunciones y 96,675 recuperados.
MINSA informa que pasajera procedente de Uruguay que no traia prueba
desde su puerto de embarque, resulté positiva.

e Empiezan allegar los primeros pasajeros al Aeropuerto Internacional
de Tocumen, con la reactivacion de los vuelos internacionales. Un
vuelo de Panama hacia Bolivia marco el reinicio de operaciones; se espera
cubrir 80 vuelos diarios a 36 ciudades de América y Europa. Se aplica el
Decreto Ejecutivo No. 1089 de 23 de septiembre de 2020 que establece
gue toda persona para ingresar al pais debe presentar certificado de
Prueba de Hisopado/PCR o antigeno negativo, con un maximo de 48
horas, cumplir con el aislamiento obligatorio y medidas de bioseguridad. Si
no lo trae deberd realizarse una prueba rapida.

e Autoridades de Salud analizan la apertura de playas.

¢ Inicia la venta de loteria ante la reapertura de esta actividad, con el sorteo
del 18 de octubre.

e 13 de octubre - China sumo 20 nuevos casos, 6 de los cuales son de
la ciudad de Qingdao donde hay un rebrotey 14 de casos procedentes

del extranjero.
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13 de octubre - Se registran 121,296 casos de COVID-19 confirmados en
total; 494 son casos nuevos; 2,511 defunciones y 97,297 recuperados. Se
detectan 6 casos positivos en el aeropuerto.

Ministro de Salud informa que pronto se anunciara la apertura de las playas
ser& para utilizacion del nacleo familiar, sin paseos, ni ventas ambulantes
de licor o comida.

Casos COVID-19 en Veraguas siguen en aumento.

Panama no esta exento a los rebrotes.

Se levanta cuarentena de sabados en Bocas del Toro y Chiriqui.

14 de octubre - Se registran 122,128 casos de COVID-19 confirmados en
total; 832 son casos nuevos; 2,519 defunciones y 97,919 recuperados.

El Aeropuerto de Tocumen se encuentra en el proceso de ingreso, revision
y pruebas para pasajeros que ingresan. MINSA verifica documentos y
realiza control de temperatura.

15 de octubre - Se registran 122,883 casos de COVID-19 confirmados en
total; 755 son casos nuevos; 2,529 defunciones y 98,671 recuperados.

16 de octubre - De acuerdo a un estudio respaldado por OMS, el
medicamento antiviral Remdesivir parece tener poco o ningun efecto
en los hospitalizados por COVID-19.

16 de octubre - Se registran 123,498 casos de COVID-19 confirmados en
total; 615 son casos nuevos; 2,546 defunciones y 99,286 recuperados.

El Programa Ampliado de Inmunizaciones informa que este fin de semana
se realizard una campafia de vacunacion a nivel nacional.

Se reactiva la Loteria a partir de este domingo 18 de octubre.

MINSA sancion6 a los duefios de los locales comerciales vinculados a una
fiesta de toros realizada en septiembre en la provincia de Veraguas.

17 de octubre - Advirti6 Maria Van Kerkhove, responsable de la
gestion de lapandemiaen OMS, que "lagente debe estar mentalmente
preparada porque COVID-19 estéa lejos de haber terminado”.

17 de octubre - Se registran 124,107 casos de COVID-19 confirmados en
total; 609 son casos nuevos; 2,547 defunciones y 100,348 recuperados.
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Se detectan anomalias en el cumplimiento de protocolos sanitarios,
burbuja familiar, distanciamiento, uso de mascarilla, durante operativos
nocturnos en el Casco Antiguo. Retienen a 45 jovenes en un balneario en
el distrito de Ola en Coclé.

18 de octubre - Se registran 124,745 casos de COVID-19 confirmados en
total; 638 son casos nuevos; 2,564 defunciones y 101,041 recuperados.

A partir del lunes 19 de octubre las operaciones del Aeropuerto
Internacional de Tocumen se realizaran diariamente a 36 destinos de 20
paises. Personas desobedecen las medidas decretadas de prohibicion

para asistir a las playas.

19 DE OCTUBRE - 25 DE OCTUBRE

19 de octubre - Se registran 125,181 casos de COVID-19 confirmados en
total; 436 son casos nuevos; 2,574 defunciones y 101,545 recuperados.
20 de octubre - Se registran 125,739 casos de COVID-19 confirmados en
total; 558 son casos nuevos; 2,585 defunciones y 102,028 recuperados.
Se detectan 11 niflas COVID-19 positivas en Soné, Veraguas.

Se levanta la cuarentena total a partir del 25 de octubre; se mantendré el
toque de queda de 11 pm a 5 am y se permitird el uso de playas desde el
24 de octubre, en horario de 6:00 am a 4:00 pm, dentro de la burbuja
familiar, con un maximo de 7 personas. No se permitirdn bebidas
alcohdlicas.

21 de octubre - Se registran 126,435 casos de COVID-19 confirmados en
total; 696 son casos nuevos; 2,597 defunciones y 102,725 recuperados.
Cierran restaurante en San Felipe. Unos 10 duefios de restaurantes fueron
llamados a capitulo por incumplir las normas de salud y registro de
operaciones.

22 de octubre - EEUU autoriza plenamente el medicamento antiviral

Remdesivir como tratamiento de COVID-19.
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La farmacéutica Moderna confirmé que ha concluido la inscripcion
de 30 mil personas paralafase 3 delas pruebas de su posible vacuna
contra COVID-19.

22 de octubre - Se registran 127,227 casos de COVID-19 confirmados en
total; 792 son casos nuevos; 2,612 defunciones y 103,398 recuperados.
Se sancionara en el Metro de Panama a los que incumplan el uso de
mascarillas, con multas entre $100 y $150. Transporte publico seguira con
la medida de circulacion de PAR y NON de acuerdo al ultimo digito de la
placa.

23 de octubre - EEUU batio su record de contagios diarios con 80,000
positivos COVID-19, elevando a casi 8,5 millones el total de
afectados.

23 de octubre - Se registran 127,866 casos de COVID-19 confirmados en
total; 639 son casos nuevos; 2,622 defunciones y 103,985 recuperados.
Aeropuerto Internacional de Tocumen indica que movilizd 54,041
pasajeros en 8 dias.

24 de octubre - Varios paises de Europa del Este imponen nuevas
restricciones. En toda Europa se han registrado mas de 8,2 millones
de casos y 258,000 personas han fallecido por COVID-19.

24 de octubre - Se registran 128,515 casos de COVID-19 confirmados en
total; 649 son casos nuevos; 2,628 defunciones y 104,562 recuperados.
Se confirma el cierre de un restaurante en Costa del Este por incumplir las
normas de bioseguridad y permisos de operacion.

25 de octubre - Los casos globales de COVID-19 alcanzaron los 42,5
millones segun datos de la OMS.

25 de octubre - Se registran 129,200 casos de COVID-19 confirmados en

total; 685 son casos nuevos; 2,633 defunciones y 105,231 recuperados.

26 DE OCTUBRE - 1 DE NOVIEMBRE

26 de octubre - Se registran 129,751 casos de COVID-19 confirmados en

total; 551 son casos nuevos; 2,638 defunciones y 105,710 recuperados.
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Congreso General Guna emite prohibicion del uso de mascarillas en sus
comunidades y elimina los comités de salud comunitarios COVID-19.

27 de octubre - Se registran 130,422 casos de COVID-19 confirmados en
total; 671 son casos nuevos; 2,650 defunciones y 106,440 recuperados.
Autos comienzan a llegar al nuevo Centro de Hisopado Express en el Colegio
José A. Remon Cantera, que atiende en horario de 7 am a 3 pm.

28 de octubre - India supera los 8 millones de casos COVID-19, lo que lo
coloca como el segundo pais mas afectado, detras de EEUU.

28 de octubre - Se registran 131,247 casos de COVID-19 confirmados en
total; 825 son casos nuevos; 2,663 defunciones y 107,391 recuperados.
Investigan la desaparicion de mas de 700 pruebas rapidas COVID-19 del
Hospital Dr. Gustavo Nelson Collado, Chitré, Provincia de Herrera.

Se genera una controversia por la Resolucion sobre pruebas obligatorias
COVID-19 para tamizaje aleatorio.

29 de octubre - Se registran 132,045 casos de COVID-19 confirmados en
total; 789 son casos nuevos; 2,678 defunciones y 108,342 recuperados.
ICGES estudia unos 10 casos de posible reinfeccion de COVID-19, para
determinar si es reinfeccion o una recaida clinica. Se detectan mas de 10
casos de COVID-19 entre migrantes haitianos en Darién.

30 de octubre - EEUU supera por primera vez 94,000 casos COVID-19
diarios, segun datos de la Universidad John Hopkins.

30 de octubre - Se registran 132,867 casos de COVID-19 confirmados en
total; 822 son casos nuevos; 2,688 defunciones y 109,369 recuperados. Al
menos 3 personas con sintomas COVID-19 de 100 que participaron en
evento en Isla Montijo, Veraguas.

31 de octubre - Pese a que aun no ha sido aprobada una vacuna, cerca
de 40 paises de Latinoamérica y El Caribe aseguraron las dosis
necesarias para una primera fase de inmunizacion contra COVID-19 de
COVAX, segun Jarbas Barbosa, Subdirector de la OPS-OMS.

31 de octubre - Se registran 133,598 casos de COVID-19 confirmados en
total; 731 son casos nuevos; 2,700 defunciones y 110,552 recuperados.
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e Agentes de la Policia Nacional realizaron operativos para evitar una fiesta de
Halloween en El Chorrillo. Operativos de playa en Santa Catalina, Veraguas,
donde concurrieron mas de 250 personas, con hisopados aleatorios y
decomiso de licor.

e 1 de noviembre - Se registran 134,336 casos de COVID-19 confirmados en
total; 738 son casos nuevos; 2,706 defunciones y 111,634 recuperados.

e MINSA inici6 la aplicacion de pruebas voluntarias a los visitantes en playas
como Veracruz, utilizando la prueba rapida SOFIA que arroja resultados en
25 minutos. Dos personas dieron positivo.

e Region Metropolitana de Salud realiz6 entrega de kits de bioseguridad contra

COVID-19 a las personas que se movilizan hacia el interior en la Terminal de
Albrook.

Il. ACCIONES PRIORITARIAS

5 DE OCTUBRE - 11 DE OCTUBRE

e Difusion de material educativo en redes sociales de COVID-19, en Panama
Este. Temas especificos:
o Que tus salidas a comprar alimentos o a trabajar no se convierta en un
riesgo de contagio para tu familia.
o Protégete del COVID 19, si te bajas del taxi, metro o metro bus.
o COVID-19, puede vivir por horas en superficies y objetos donde hayan
caido secreciones respiratorias.
o Recomendaciones al momento de hacer tus compras.
o TU PUEDES HACER LA DIFERENCIA, CUIDANDOTE A TI CUIDAS
A LOS ADULTOS MAYORES Y TUS SERES QUERIDOS.
o Lava tu pantalla facial, cada dia con agua y jabon. No la compartas.
o CONSEJO DE PREVENCION, CUANDO LLEGUES A CASA.
e Elaboracion y evaluacion junto con la Oficina de Informatica de la Plataforma
Tecnoldgica para Automatizacion de la base de datos e impresion de la

Licencia de Operaciones.
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Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.

Emision de Licencias de Operacion y de certificados de criterio técnico.
Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y andlisis de la situacion COVID-
19.

Personal médico realizando supervision en hoteles a equipo de salud,
atencién en hoteles asignados a pacientes confirmados con Covid-19 y
efectuando llamadas de seguimiento a pacientes positivos COVID-19.
Capacitacion por parte de Técnicos de la Direccién de Promocion de la Salud
de Donacién de Sangre, Donacién de Plasma de Paciente Convaleciente de
COVID-19, Donacién de Organos y Nueva Normalidad Post-COVID-19.
Coordinacion con el Programa Ampliado de Inmunizacién (PAl), para la
implementacion de la nueva herramienta informética, para el registro de los
datos de las vacunas a utilizar para el COVID 19.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempos de la
pandemia por COVID-19.

Creacion de tablero de mando para visualizacion de la capacidad hospitalaria.
Inspeccidn de las instalaciones de salud en todas las regiones, para verificar
su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer frente a la
pandemia.

Atencion en el Centro de llamada del 169, por personal médico del
departamento de Monitoreo y Evaluacién. Personal médico asignado al
centro de llamada 1609.

Reunion para la creaciéon de la Comision Nacional Interinstitucional e
Intersectorial de ECMO (Oxigenacion por Membrana Extracorporea) para la
atencion de pacientes graves por COVID-19.

Elaboracion de la lista de necesidades de medicamentos para la Compra
Conjunta CSS-MINSA.

Seguimiento a los requerimientos del Hospital Integrado Panama Solidario.
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Entrega a las Regiones de Salud de kits para operativos de "Nueva
Normalidad". Cada kit contiene dos (2) mascarillas, un (1) gel alcoholado y
una (1) volante de "Recomendaciones para avanzar hacia la Nueva
Normalidad".

Atencion y orientacién psicoldgica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Entrega de insumos para reforzar las practicas y hébitos saludables en la
lucha contra el COVID-19 a las Regiones de Salud. (mascarillas, gel, cabinas
de hisopado, stickers, bolsas, volantes, rompecabezas, rotafolios de lavado

de manos, megafonos, tripticos y afiches).

12 DE OCTUBRE - 18 DE OCTUBRE

Apoyo a la implementacién de la aplicacion “Protégete con Salud” que
permite a los pacientes COVID-19 positivos mantener una comunicaciéon
efectiva y directa con los expertos de la salud y captar a las personas
provenientes de los vuelos humanitarios para su seguimiento en aislamiento
domiciliario.
Difusion de material educativo en redes sociales de COVID-19, en temas
especificos:
o Que tus salidas a comprar alimentos o a trabajar no se convierta en un
riesgo de contagio para tu familia.
o Protégete del COVID 19, si te bajas del taxi, metro o metro bus.
o COVID-19, puede vivir por horas en superficies y objetos donde hayan
caido secreciones respiratorias.
o Recomendaciones al momento de hacer tus compras.
o Tu puedes hacer la diferencia, cuidandote a ti cuidas a los adultos
mayores y a tus seres queridos.
o Lava tu pantalla facial, cada dia con agua y jabon. No la compartas.

o Consejos de prevencion cuando llegues a casa.
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Enfasis en las actividades de toma de muestras y andlisis de agua, asi como
mantenimiento de equipos de los acueductos, a fin de garantizar el suministro
y calidad del agua en tiempos de COVID-19.

Abordaje de las comunidades indigenas como parte de la estrategia contra
COVID-19.

Se mantiene la atencion en hoteles asignados para pacientes confirmados
con COVID-19. Supervision y coordinacion de la logistica y del personal
médico que labora en estos hoteles.

Reuniones de coordinacion con los Jefes de Departamento del nivel nacional
y con los Jefes de Promocion de las Regiones de Salud, con el fin de informar
sobre las medidas y acciones a implementar para la disminucion de los casos
y del RT en las 15 Regiones de Salud.

Reuniones con autoridades a nivel local para coordinar las estrategias a
seguir por la pandemia, con énfasis en los corregimientos mas afectados.
Atencion y orientacion psicologica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Entrega de insumos a las Regiones de Salud (mascarillas, geles y volantes
informativas).

Comité Nacional de Bioseguridad concluye durante sus reuniones, que las
medidas de bioseguridad transcienden a las instalaciones de salud y pasan
a ser responsabilidad de la comunidad: lavado de mano, uso de mascarillas,
distanciamiento fisico, guias especificas dependiendo de la actividad y el
entorno. Presentacion del marco normativo vigente, de los nuevos
lineamientos de seguridad para el retorno a las empresas y establecimientos
de salud post COVID 19 y cumplimiento de normas de bioseguridad.
Elaboracion de la ficha técnica de casos y contactos COVID y actualizaciéon

de la guia metodoldgica Orientaciones Técnicas sobre la Visita Domiciliaria.
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19 DE OCTUBRE - 25 DE OCTUBRE

Monitoreo de los pacientes a través de la aplicacion “Protégete con Salud”,
en cuanto al cumplimiento de las medidas de aislamiento e identificar su
grupo familiar para detectar posibles contagiados.

Enfasis en las actividades de toma de muestras y andlisis de agua, asi como
mantenimiento de equipos de los acueductos, a fin de garantizar el suministro
y calidad del agua en tiempos de COVID-19.

Abordaje conjunto con SENAN y las Gobernaciones para coordinar la
atencion de los casos positivos COVID-19 en areas indigenas.

Adjudicacion de renglones de insumos de laboratorio, medicamentos,
meédico-quirdrgicos.

Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.

Emision de Licencias de Operacién y certificados de criterio técnico.
Atencion en hoteles asignados para pacientes confirmados con COVID-19.
Supervision y coordinacion de la logistica y del personal médico que labora
en estos hoteles.

Entrega de insumos (gel alcoholado, mascarillas) y material didactico
(tripticos y volantes), a las Regiones de Salud.

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion COVID-
19.

Se mantiene la atencién en hoteles asignados para pacientes confirmados
con COVID-19. Supervision y coordinacion de la logistica y del personal
meédico que labora en estos hoteles.

Entrega de Kits Protégete Panama, a los usuarios y viajeros en la Gran
Terminal de Transporte de Albrook.

Capacitacion al personal de Registros y Estadisticas de Salud (REGES) de

los Hospitales del MINSA en la Plataforma para la captura de la informacion
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de la capacidad hospitalaria, para el seguimiento y monitoreo de la capacidad
hospitalaria en tiempo de COVID 19.

Revision del listado de equipos mobiliarios médicos y no médicos de diversas
instalaciones como el proyecto Hospital Chicho Fabrega y el Hospital Nicolas
Solano.

Seguimiento de la Ficha Técnica del Programa de Atencion Domiciliaria.
Participacion en medios de comunicacion sobre temas COVID-19 y de salud
en general, de interés durante la pandemia.

Coordinacion entre personal de aeropuerto y MINSA de aeropuerto de
Tocumen en el manejo de pacientes COVID-19, que se captan como positios
en este puerto de entrada.

Activaciéon del CODES para monitoreo de Huracén y afectaciones por cambio
climatolégico que podria aumentar casos de COVID-19. Entrenamiento de
recurso humano sanitario y del sector de seguridad en uso de EPP y toma de
muestras para COVID19.

Apoyo a entrenamiento en el Centro Regional de Adiestramiento en
Simulacion en Salud (CREASS). Se capacitaron en cursos de BLS y ACLS

personal (Médicos, enfermeras, entre otros).

26 DE OCTUBRE - 1 DE NOVIEMBRE

Implementacion de la plataforma “Protégete con Salud”, con un equipo
técnico de MINSA, entre enfermeros y médicos, brindando seguimiento diario
a los pacientes que presentan sintomas o tienen alguna urgencia médica.
Actualizacion diaria de la lista de pacientes en seguimiento de “Protégete con
Salud”.

Plan de Accion para preservar la higiene y salud en el Subsector de Agua
Potable y Alcantarillado Sanitario para la prevencion ante COVID-109.
Renglones para compra conjunta de medicamentos e insumos con la Caja

del Seguro Social.
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Entrega de insumos (gel alcoholado, mascarillas) y material didactico
(tripticos y volantes), a las Regiones de Salud.

Actividades de docencia en diversas comunidades sobre prevencion COVID-
19 en temas especificos como apertura del bloque 2, medidas de prevencion
e higiene, burbujas sociales, uso de cloro, uso de mascarillas, lavado de
manos, ruta hacia la nueva normalidad, uso racional del agua, aislamiento,
distanciamiento.

Atencioén en hoteles asignados para pacientes confirmados con COVID-19.
Supervision y coordinacion de la logistica y del personal médico que labora
en los mismos.

Atencion y orientacion psicologica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Capacitaciones virtuales a empresas: Lineamientos para el retorno a la
normalidad de las empresas Post-COVID-19.

Inspeccion de las instalaciones de salud en todas las Regiones de Salud,
para verificar su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer

frente a la pandemia.

Ill. EVENTOS DESTACADOS

5 DE OCTUBRE - 11 DE OCTUBRE

Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1142 de miércoles 7 de octubre de
2020, Gaceta Oficial 29,130-A de jueves 8 de octubre de 2020. Que autoriza
la reactivacion, operacion y movilizacién de personas en algunas actividades
a nivel nacional, a partir del 12 de octubre de 2020, y se dictan otras
disposiciones.

Decreto Ejecutivo No. 1143 de miércoles 7 de octubre de 2020, Gaceta Oficial
29,130-A de jueves 8 de octubre de 2020. Que modifica el Articulo 1 del
Decreto Ejecutivo No. 873 de 23 de julio de 2020, y dicta otras disposiciones.
Se refrenda el Convenio No. 13-2020 - Convenio entre MINSA y el Centro de

Estudios Multidisciplinarios en Ciencias, Ingenieria y Tecnologia - AIP
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(CEMCIT - AIP), para la fabricacion de cien (100) unidades de ventiladores
mecanicos con mezclador de oxigeno (02).

"Habilitacion Provisional de Infraestructura para la Atencion de Pacientes
Moderados COVID-19 en el Centro de Convenciones Figali". Ubicado en la
Provincia de Panama, Distrito de Panama, Corregimiento de Ancon.
Actualizacion diaria de la lista de pacientes en seguimiento de “Protégete con
Salud”.

Persiste el énfasis en las actividades educativas en todos los niveles.
Establecimiento de convenios y acuerdos interinstitucionales.

Gestion de apoyo y donaciones.

Reforzamiento de la linea de apoyo 169 y de la plataforma ROSA.
Implementacion de entrega de kits "Nueva Normalidad".

Coordinacion con el Programa Ampliado de Inmunizacién (PAl), para la
implementacion de la nueva herramienta informatica, para el registro de los
datos de las vacunas a utilizar para el COVID 19.

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion COVID-
19.

Seguimiento a los requerimientos de las instalaciones de salud para
responder a la demanda por COVID-19, en especial a aquellas instalaciones

nuevas que se integran al sistema, como el Hospital Panama Solidario.

12 DE OCTUBRE - 18 DE OCTUBRE

Reuniones de coordinacién con las Regiones de Salud y con las autoridades
a nivel local para coordinar las estrategias a seguir por la pandemia, con
enfasis en los corregimientos mas afectados.

Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1187 de jueves 15 de octubre de
2020, Gaceta Oficial 29,135-C de jueves 15 de octubre de 2020. Que modifica
el Articulo 1 del Decreto Ejecutivo No. 1143 de 7 de octubre de 2020, que
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establece nuevas medidas de Toque de Queda en las provincias de Bocas
del Toro, Colén y Chiriqui y dicta otras disposiciones.

Reuniones con autoridades a nivel local para coordinar las estrategias a
seguir por la pandemia, con énfasis en los corregimientos mas afectados.
Apoyo a la implementacién de la aplicacion “Protégete con Salud” que
comprende estrategias de trazabilidad y distribucion de los kits “Protégete
Panama”, facilitando a los pacientes COVID-19 positivos mantener una
comunicacion efectiva y directa con los expertos de la salud y captar a las
personas provenientes de los vuelos humanitarios para su seguimiento en
aislamiento domiciliario.

Difusiébn de material educativo en redes sociales en temas especificos
relacionados a COVID-19.

19 DE OCTUBRE - 25 DE OCTUBRE

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion COVID-
19.

Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1260 de martes 20 de octubre
de 2020, Gaceta Oficial 29,139 de miércoles 21 de octubre de 2020. Que
autoriza la reactivacion, operacibn y movilizacion de actividades
recreacionales familiares en las areas de playas y rios, a nivel nacional a
partir del 24 de octubre de 2020.

Decreto Ejecutivo No. 1222 de viernes 23 de octubre de 2020, Gaceta Oficial
29,141 de viernes 23 de octubre de 2020. Que modifica el toque de queda y
deja sin efecto la medida de cuarentena los fines de semana en todo el
territorio nacional y dicta otras disposiciones.

"Habilitacion Provisional de Infraestructura para UCI-COVID-19 en el Centro
de Convenciones Figali". Ubicado en la Provincia de Panama, Distrito de

Panama, Corregimiento de Ancon.
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e Distribucion sostenida de los Kits Protégete Panama.
e Coordinacién entre personal de aeropuerto y MINSA de aeropuerto de
Tocumen en el manejo de pacientes COVID-19, que se captan como positios

en este puerto de entrada.

26 DE OCTUBRE - 1 DE NOVIEMBRE

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1286 de viernes 30 de octubre
de 2020, Gaceta Oficial 29,153-A de viernes 13 de noviembre de 2020. Que
aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las
operaciones de cementerios publicos y privados.

e "Habilitacion Provisional de Infraestructura para UCI-COVID-19 en el Centro
de Convenciones Figali". Ubicado en la Provincia de Panama, Distrito de
Panama, Corregimiento de Ancon.

e Hospitales Carpas Donacion de los Estados Unidos: en Hospital del Oriente
Chiricano en San Félix-Chiriqui, en el MINSA-CAPSI de Finca 30.
Changuinola y en el Centro de Salud de Rio Sereno, Chiriqui.

e Enfasis en las acciones tendientes a garantizar el suministro de agua durante
la pandemia COVID-19.

e Mdltiples actividades de promocion y prevencion, como las docencias en
diversas comunidades sobre prevencién COVID-19, entrega de insumos (gel
alcoholado, mascarillas) y material didactico (tripticos y volantes), a las
Regiones de Salud.

e Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion COVID-
19.

e Inspeccion de las instalaciones de salud en todas las Regiones de Salud,
para verificar su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer

frente a la pandemia.
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Monitoreo de la capacidad instalada de la red de hospitales COVID-19.

IV. COMENTARIOS RELEVANTES

MINSA emite una serie de disposiciones a fin de reactivar gradualmente
algunas actividades como la hotelera y de servicios complementarios
incluyendo las actividades familiares de tipo recreativas como el uso de las
playas, dentro de lo que comprende la “burbuja social”’, levantamiento de la
cuarentena de fines de semana, modificacion del toque de queda,
manteniendo medidas restrictivas en donde se requiere debido al
comportamiento de la pandemia, por ejemplo en provincias como Bocas del
Toro, Colén y Chiriqui.

Las disposiciones también involucran la habilitacion de estructuras para la
debida atencion de los pacientes COVID-19 positivos, hospitales carpas,
Hospital Panama Solidario, Figali, entre otros.

La actividad turistica se ve favorecida también con la apertura gradual de los
vuelos internacionales a partir del 12 de octubre con la que paralelamente se
aplican las medidas de control para el ingreso al pais y el Decreto Ejecutivo
No. 1089 de 23 de septiembre de 2020 que establece que toda persona para
ingresar al pais debe presentar certificado de Prueba de Hisopado/PCR o
antigeno negativo, con un maximo de 48 horas, cumplir con el aislamiento
obligatorio y medidas de bioseguridad. Si no lo trae debera realizarse una
prueba rapida, a un costo de B/.50.00 en el Aeropuerto Internacional de
Tocumen.

La reactivacion de los vuelos internacionales conllevo también a la extension
de la implementacion de proyecto “Protégete con Salud”, haciendo énfasis en
la trazabilidad con los pasajeros que ingresan al pais a través del Aeropuerto
Internacional de Tocumen, junto con la distribucién de kits de bioseguridad.
Esta herramienta es una innovacion digital que permite mantener una
comunicacion efectiva y directa entre los pacientes COVID-19 positivos y sus

contactos con los expertos de salud, en especial durante los posibles
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momentos de urgencia y dar seguimiento al aislamiento domiciliario, medidas
de aislamiento e identificacion de posibles contagios dentro del grupo familiar
El Ministerio de Salud refuerza acciones tendientes a la adquisicion de futuras
vacunas contra COVID-19 como traslados de partidas que permitan hacer
efectivas las compras. Ademas, se prepara, en coordinacion con el Programa
Ampliado de Inmunizaciones (PAl), para la logistica de recibir, almacenar y
distribuir las vacunas una vez sean adquiridas, utilizando una plataforma que
permita sistematizar el proceso.

De vital importancia son las inspecciones a las instalaciones de salud, el
monitoreo de la capacidad instalada en cuanto a insumos, camas y recurso
humano para hacer frente a la pandemia, poder reforzar la capacidad
instalada en hospitales y evitar el colapso del sistema sanitario. De igual
forma se ha realizado este seguimiento para las instalaciones recientemente
habilitadas como los hospitales carpas y el Hospital Panama Solidario.
Panama es lider en la aplicacién de pruebas diagnésticas, alcanzando al 7
de octubre las 7,000 pruebas diarias. Se amplia la capacidad diagnéstica
sumando a las pruebas de hisopado PCR, las pruebas rapidas y acciones
como el tamizaje aleatorio con pruebas “SOFIA”. Adicionalmente se
establecieron centros de hisopado express como en el Colegio José Antonio
Remon Cantera, que permitieron agilizar la toma de muestras.

La funcién rectora no solamente se ejercio a través del establecimiento de un
marco legal en adecuacion continua, sino que ademas se ejercio la rectoria
a través de las sanciones impuestas por las Regiones de Salud en sus areas
de correspondencia, ante el incumplimiento de las medidas establecidas para
el control de la pandemia. Esto se evidencié en los casos de cierres de
restaurantes, aplicacion de multas, operativos de inspeccion a locales en
reapertura o en eventos tipo fiestas, entre otros.

Las acciones fundamentales de promocion, educacion y comunicacion para
la salud se mantienen constantes como herramientas para el abordaje de la
pandemia y el trabajo con la comunidad a través de capacitaciones,
participacion en medios de comunicacién, redes sociales, distribucién de

materiales educativos y promocionales y de insumos de bioseguridad.
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Las coordinaciones interinstitucionales e intersectoriales han promovido la
participacion social desde todos los sectores, vinculando a los Directores
Regionales de Salud con las Autoridades locales, Distritales, Gobernadores,
Representantes de Corregimiento, Autoridades del MIDES, SINAPROC entre
otros participantes de las areas afectada por COVID-19, para el seguimiento
y analisis de la situacion COVID-19, la toma de decisiones y el trabajo

conjunto, destacando que la pandemia es un problema de todos.
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NOVIEMBRE

HITO DEL EVENTO
PANDEMICO

Segun la OMS, la pandemia de
coronavirus deja mas de 1,3 millones de
muertos en el mundo. Los paises
mantienen sus restricciones para frenar la

propagacion del virus

Panama se mantiene como el pais de
la regiébn que ha realizado mayor
namero de pruebas. La meta es llegar

a las 10K pruebas diarias.

El MINSA viene ejerciendo su rol
rector a través de las Regiones de
Salud que han impuesto las sanciones
correspondientes a los involucrados
en todos los eventos investigados por

incumplimiento de normas.
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NOVIEMBRE 2020

1. SITUACION PANDEMICA COVID-19

2 DE NOVIEMBRE - 8 DE NOVIEMBRE

e 2 de noviembre - Se registran 134,915 casos de COVID-19 confirmados
en total; 579 son casos nuevos; 2,720 defunciones y 112,565 recuperados.

e El Presidente de la Republica se mantiene en aislamiento voluntario
porque un colaborador cercano dio positivo a COVID-19.

e 3 de noviembre - Francia registrd6 430 defunciones en 24 horas,
siendo una de sus peores cifras diarias, para totalizar 38,289
defunciones desde el inicio de la pandemia.

e 3 de noviembre - Se registran 135,592 casos de COVID-19 confirmados
en total; 677 son casos nuevos; 2,731 defunciones y 113,379 recuperados.

e Durante los meses gque van de pandemia se han registrado al menos 4
defunciones de embarazadas contagiadas COVID-19. Epidemiologia del
MINSA insiste en la importancia de mantener las medidas de bioseguridad.

e Se reporta poca afluencia de donantes de plasma convaleciente en el
Banco de Sangre del CHMAAM de la CSS.

e 4 de noviembre - Se registran 136,024 casos de COVID-19 confirmados
en total; 432 son casos nuevos; 2,744 defunciones 'y 114,207 recuperados.
Los Equipos Unificados de Trazabilidad contindan implementando el uso
de la prueba SOFIA para COVID-19. Contintan las fiestas clandestinas
Ejemplo en el sector Belén de Tocumen donde MINSA intervino.

e El indice de reproduccion (Rt) de COVID-19 en Panama subié a 1.04,
acompafnado de un leve aumento de los casos, segun confirmo la OPS.

e 5 de noviembre - Se registran 136567 casos de COVID-19 confirmados
en total; 543 son casos nuevos; 2756 defunciones y 115078 recuperados.
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Detectan 14 personas COVID-19 positivos en los albergues para
damnificados en la provincia de Chiriqui.

6 de noviembre - Se registran 137,760 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1193 son casos nuevos; 2,770 defunciones y 115,990
recuperados. MINSA informa que debido la situacion registrada con las
inundaciones, suspende la Campafia de Vacunacién contra VPH y TDAP
para este fin de semana.

7 de noviembre - EEUU, pais con mayor numero de casos COVID-19,
registr6 un pico de 127,000 casos nuevos en un dia, segun la
Universidad John Hopkins.

7 de noviembre - Se registran 138,506 casos de COVID-19 confirmados
en total; 746 son casos nuevos; 2,781 defunciones y 116,823 recuperados.
MINSA explica que el proceso de migracion de datos para unificar las
plataformas de informacion ocasion6 el aumento de casos, salvo el cluster
en la provincia de Coclé (Centro Penitenciario de Penonomé).

8 de noviembre - Se registran 139,527 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1021 son casos huevos; 2,798 defunciones y 117,770
recuperados. Region Metropolitana del MINSA realiza toma de hisopados

en Veracruz para deteccion de COVID-19.

9 DE NOVIEMBRE - 15 DE NOVIEMBRE

9 de noviembre - La Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) de
Brasil informd la suspension temporal de los ensayos clinicos de la
vacuna contra COVID-19 desarrollada por el laboratorio chino Sinovac,
tras la ocurrencia de un evento adverso grave.

9 de noviembre - Se registran 140,331 casos de COVID-19 confirmados en
total; 804 son casos nuevos; 2,808 defunciones y 118,711 recuperados.
Centro de Salud de Cerro Batea permanecera cerrado hasta el miércoles 11
por brote de COVID-19 entre el personal.

10 de noviembre - Se registran 141,302 casos de COVID-19 confirmados en

total; 971 son casos nuevos; 2,817 defunciones y 119,707 recuperados.
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Ministro de Salud anuncia que se analiza tomar nuevas restricciones de
movilidad en algunos distritos de Veraguas debido a que el Rt esta
incrementando, ejemplo Son&d y San Francisco. MINSA exhorta a mantener
las medidas de bioseguridad, la burbuja familiar, a no bajar la guardia. Se
suspende la medida de circulacion de taxis de acuerdo al ultimo digito de la
placa (pares y nones).

11 de noviembre - Se registran 142,465 casos de COVID-19 confirmados en
total; 1163 son casos nuevos; 2,823 defunciones y 120,823 recuperados.
MINSA anuncia restricciones de cuarentena total los domingos y se suspende
cualquier tipo de reunién de mas de 10 personas. Se anuncia la reapertura de
los gimnasios a partir del lunes 16 de noviembre. Deben seguir protocolos y
medidas de bioseguridad.

12 de noviembre - Se registran 143,352 casos de COVID-19 confirmados en
total; 887 son casos nuevos; 2,830 defunciones y 122,070 recuperados.
MINSA lanza campafia de prevencion contra COVID-19 en la Terminal de
Albrook. La circulacion de taxis quedara a partir de hoy, lunes y miércoles los
pares; martes y jueves los nones y los viernes y sabados todos pueden
circular.

Mientras se acerca la posibilidad de contar con una vacuna contra COVID-19,
aumenta el reto logistico de transporte, distribucion y almacenamiento debido
a los requerimientos especiales.

Region Metropolitana confirma que el Centro de Salud del é&rea
correspondiente investigara sobre video en redes sociales sobre supuesta
actividad festiva de la Contraloria de la Republica.

MEDUCA evalla las solicitudes de realizacion de actos de graduacion de
colegios que lo han solicitados; dependera del repunte de casos por COVID-
19.

13 de noviembre - Se registran 144,477 casos de COVID-19 confirmados en
total; 1125 son casos nuevos; 2,856 defunciones y 123,229 recuperados. El
Presidente de la Republica anuncié que se aprobaron $48 millones para
comprar la vacuna de Pfizer contra COVID-19, la cual requiere 2 dosis por
personay es 90% eficaz.
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e 14 de noviembre - Segun la OMS, la pandemia de coronavirus deja mas
de 1,3 millones de muertos en el mundo. Los paises mantienen sus
restricciones para frenar la propagacion del virus.

e 14 de noviembre - Se registran 145,309 casos de COVID-19 confirmados en
total; 832 son casos nuevos; 2,867 defunciones y 124,271 recuperados. La
Regién de Salud de Chiriqui recibié importantes donaciones de equipos
hospitalarios por parte de OPS/OMS Panama, como termometros, oximetros
y concentradores de oxigeno. MINSA retoma la jornada de vacunacion en
todo el pais a través del PAI.

e 15de noviembre - Se registran 146,653 casos de COVID-19 confirmados en
total; 1344 son casos nuevos; 2,873 defunciones y 125,370 recuperados. La
mayoria de los pacientes que fallecieron por CIVID-19 tenian factores de
riesgo como hipertension, obesidad, diabetes, segun informé la Ministra
Consejera. Diversos locales en San Felipe fueron sancionados por estar

operando después de las 11:00 pm y por incumplir las normas sanitarias.

16 DE NOVIEMBRE - 22 DE NOVIEMBRE

e 16 de noviembre - Se registran 147,667 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,014 son casos nuevos y 2,881 defunciones. Director de la
Region Metropolitana de Salud indica que estamos frente a un repunte de
casos.

e Aumenta la cifra de muertos por COVID-19 en la provincia de Veraguas,
mientras se mantienen las medidas de restriccion en los distritos de La
Mesa y San Francisco.

e Cierran Centro de Salud de Cerro Batea ante al menos 8 casos entre el
personal de salud.

e 17 de noviembre - Se cumple un afio desde que se detectd el primer
caso de COVID-19 en Wuhan. Doce meses después hay mas de 55
millones de contagios y 1.3 millones de muertos.

e Estudio revela que la inmunidad post COVID o post vacunacion

puede mantenerse por muchos afos.
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17 de noviembre - Se registran 148,721 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,054 son casos nuevos; 2,893 defunciones y 128,242
recuperados. MINSA contempla imponer medidas de restriccién de forma
sectorizada en los lugares donde hay aumento de casos de COVID-19. El
aumento de casos esta dentro de lo esperado, destaco el Ministro de
Salud y mencion6 que Panaméa se mantiene como el pais de laregion
que harealizado mayor nimero de pruebas.

El Aeropuerto Internacional de Tocumen movilizO mas de 247 mil
pasajeros en el primer mes de reapertura.

18 de noviembre - EEUU alcanz6 una cifra de 250,000 muertos por
COVID-19 desde el inicio de la pandemia, segun la Universidad John
Hopinks. La FDA en EEUU autoriz6 la primera prueba para
autodiagnostico en casa de COVID-19, que arroja resultados en 30
minutos.

18 de noviembre - Se registran 149,833 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,112 son casos nuevos; 2,907 defunciones y 129,755
recuperados. Viceministra de Salud informa que en las ultimas semanas
se ha contratado mas personal de salud para reforzar los equipos de
trazabilidad. La meta es llegar a las 10K pruebas diarias. El Rt del
coronavirus aumenta en la provincia de Colon.

Consejo de Gabinete aprueba la compra de 1 millén 92 mil dosis de la
vacuna AZD1222anti COVID-19 de la farmacéutica britanica Astra Zeneca
UK Limited. Enfermeras exigen al gobierno por atraso de pago e
incumplimiento de normas laborales.

19 de noviembre - La OMS recomienda abstenerse de utilizar
remdesivir para los enfermos de COVID-19 hospitalizados ya que no
mejora la supervivencia ni evita la respiracion asistida.

19 de noviembre - Se registran 151,819 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,256 son casos nuevos; 2,922 defunciones y 131,315
recuperados.

MINSA informa a través de un comunicado que esta en proceso de

cancelar el salario adeudado a las enfermeras, luego de la queja publica
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del gremio. Posibles reinfecciones por COVID-19 siguen en investigacion;
Nno se conoce por cuanto tiempo dura la posible inmunidad.

e 20 de noviembre - Noticias alentadoras sobre la efectividad de 90%
de dos vacunas contra COVID-19; una de ellas requiere
almacenamiento a -70 grados centigrados (Pfizer).

e 20denoviembre - Se registran 152,289 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,200 son casos nuevos; 2,932 defunciones y 132,748
recuperados. Médicos intensivistas de la CSS exigen ser abastecidos con
los insumos para atender la pandemia de forma segura y solicitan a
Contraloria agilizar la adquisicion de insumos. MINSA desarrolla una
estrategia para la obtencion de 4 millones de vacunas de diferentes casas
farmaceéuticas.

e 22 de noviembre - EEUU concedio la aprobacién de emergencia para
un tratamiento con anticuerpos sintéticos contra COVID-19 de la
compafiia Regeneron. Estas terapias con anticuerpos monoclonales
pueden ayudar a tratar pacientes ambulatorios y evitar su
hospitalizacion, aliviando el sistema de salud.

e UNICEF estudia la logistica para transportar cerca de 2,000 millones
de dosis de vacunas durante 2021 y apoyar a 92 paises, en alianza

con aerolineas, sector maritimo y empresas logisticas.

23 DE NOVIEMBRE - 29 DE NOVIEMBRE

e 23 de noviembre - Situacién de caos por cierre de un aeropuerto en
Shanghai, China, en donde se detect6 un paciente COVID-19 positivo
y se realizaron PCR a 17,000 personas.

e Chinainforma que detecto 22 casos nuevos de COVID-19, 20 de ellos
procedentes del exterior, 2 por contagio local en Shanghai y Tianjin.

e EEUU alcanz¢ la cifra de 12,396,241 casos confirmados de COVID-19
y 257,560 fallecidos, segun la Universidad John Hopkins.
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23 de noviembre - Se registran 155,658 casos de COVID-19 confirmados
en total; 875 son casos nuevos; 2,973 defunciones y 137,004 recuperados.
En el Aeropuerto Internacional de Tocumen se detectan pruebas falsas de
COVID-19 presentadas por pasajeros extranjeros.

Unos 10 pacientes con COVID-19 fueron trasladados al Centro de
Convenciones Figali que se tenia listo desde agosto pasado.

24 de noviembre - La vacuna rusa Sputnik V mostré a 42 dias de la
primera dosis, una eficacia de mas de 95% y costara menos de $10.
Después de 28 dias la eficacia baja al 91.4%.

24 de noviembre - Se registran 156930 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1272 son casos nuevos; 2986 defunciones y 138007 recuperados.
Ante el repunte de casos de COVID-19 en el corregimiento de Don Bosco,
las autoridades locales proponen restricciones de movilidad durante los
fines de semana.

25 de noviembre - EEUU alcanzé los 12,759,949 casos confirmados
de COVID-19y 262,080 fallecidos, segun John Hopkins University.
25 de noviembre - Se registran 158,532 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,602 son casos nuevos; 3,002 defunciones y 139,356
recuperados. El Director de la Region Metropolitana de Salud asegura
gue todos los eventos investigados por incumplimiento de normas,
han sido sancionados.

Gobierno Nacional anuncié acuerdo con Pfizer Panama y BioTech para
adquirir 3 millones de dosis de su vacuna contra COVID-19. Marcha de
enfermeras exigiendo pagos adeudados y participacion en el dialogo.

26 de noviembre - Se registran 160,287 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,755 son casos nuevos; 3,018 defunciones y 140,976
recuperados.

La Vicecanciller Erika Mouynes da a conocer los acuerdos con
Pfizer/BioTech, AstraZeneca y Johnson & Johnson para adquisicion de

vacunas contra COVID-19.
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Decreto Ejecutivo No. 1360, sobre el retorno de funcionarios mayores de
60 afios a sus puestos y los que padecen de enfermedades cronicas y
degenerativas.

Ya son 10 las clinicas postCOVID-19 a nivel nacional para dar atencion a
los pacientes con secuelas.

27 de noviembre - Se registran 161,744 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,457 son casos nuevos; 3,030 defunciones y 142,046
recuperados. MINSA se prepara para eventual repunte de casos de
COVID-19. Pacientes de transplante renal protestan en las oficinas
administrativas de la CSS en Clayton por falta de medicamentos. Gobierno
mantiene deuda millonaria en hoteles hospitales.

29 de noviembre - La OMS registro hoy 566,000 nuevos casos en las
altimas 24 horas, para un total de 61,6 millones desde el inicio de la
pandemiay 1,44 millones de fallecidos.

EEUU rebaso la cifra de 265,000 fallecidos por COVID-19y superé los
13 millones de contagiados, con un repunte de casos tras las fiestas

de Accién de Gracias.

Il. ACCIONES PRIORITARIAS

2 DE NOVIEMBRE - 8 DE NOVIEMBRE

Entrega de insumos y equipos a diversas comunidades de las regiones de
salud para asegurar un adecuado funcionamiento de los acueductos
rurales, durante la pandemia, (pastillas de cloro y comparadores de Cloro
y pH).

Entrega de kits “Protégete Panama”.

Emision de Licencias de Operacion y Certificados de Criterio Técnico
(CCT).

9




Inspeccién de las instalaciones de salud en todas las regiones, para
verificar su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer
frente a la pandemia.

Personal médico realizando supervision en hoteles a equipo de salud,
atencion en hoteles asignados a pacientes confirmados con Covid-19 y
efectuando llamadas de seguimiento a pacientes positivos COVID-19.
Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la situacion
COVID-19.

Jornada de sensibilizacion sobre las medidas de bioseguridad frente a la
Covid-19, a través de la camparia: Tripea en tu burbuja.

Capacitacion a promotores para la Trazabilidad Comunitaria de las
regiones de salud.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19.

Continda la atencion en los hoteles asignados para pacientes confirmados
COVID-19 positivos. Supervision y coordinaciéon de la logistica y del
personal médico que labora en estos hoteles.

Atencion y orientacion psicoldgica via telefénica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Entrega de insumos para reforzar las practicas y habitos saludables en la
lucha contra COVID-19 a las Regiones de Salud, (mascarillas, gel, cabinas
de hisopado, stickers, bolsas, volantes, rompecabezas, rotafolios de
lavado de manos, megafonos, tripticos y afiches).

Coordinaciones en COCYTC de la Regién metropolitana con los Directores
de Salud.
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9 DE NOVIEMBRE - 15 DE NOVIEMBRE

Enfasis en las actividades de toma de muestras y analisis de agua, asi
como mantenimiento de equipos de los acueductos, a fin de garantizar el
suministro y calidad del agua en tiempos de COVID-19.
Distribucion de aterial educativo en redes sociales de COVID-19, en temas
como:

o Tu burbuja social.

o jMantén el distanciamiento fisico! Panama te necesita.

o Uso de Mascarilla y Pantalla y la burbuja familiar.
Actividades de docencia en comunidades sobre Prevencion COVID-19,
en temas especificos como recomendaciones para la nueva normalidad,
medidas de prevencion e higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso de
mascarillas, uso racional del agua, aislamiento, distanciamiento.
Entrega de insumos y material didactico a las Regiones de Salud para
apoyar las acciones de educacién y promocion de la salud ante la
pandemia, (mascarillas de adultos, gel, volantes y afiches de nueva
normalidad).
Se refuerza la trazabilidad a través del plan “Protégete con Salud”, con lo
que se intensifica la trazabilidad de los casos registrados en Panamay que
permite al MINSA darle seguimiento a todos los detectados y aplicar los
protocolos establecidos para el tratamiento.
Continda la atencion en los hoteles asignados para pacientes confirmados
COVID-19 positivos. Supervision y coordinaciéon de la logistica y del
personal médico que labora en estos hoteles.
Atencion y orientacion psicoldgica via telefénica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.
Entrega de insumos para reforzar las practicas y habitos saludables en la
lucha contra COVID-19 a las Regiones de Salud, (mascarillas, gel, cabinas
de hisopado, stickers, bolsas, volantes, rompecabezas, rotafolios de

lavado de manos, megafonos, tripticos y afiches).
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e Capacitacion en el uso de la herramienta ESRI Argis para apoyo a los
ERR. Temas calidad del dato, creacion de Dashboard; creacion y uso de
formularios en la plataforma Survey123 (SISVig lite).

e Emision de Licencias de Operacion y Certificados de Criterio Técnico
(CCT).

e Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.

e Auditoria de expedientes clinicos en el Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo
Arias Madrid de la Caja del Seguro Social, Comision liderizada por la
Direccion General de Salud Publica.

e Se realiza proceso de auditoria de expedientes clinicos de casos de
defuncion por COVID 19, en los meses de noviembre y diciembre en el
Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid de la Caja del Seguro
Social.

e Actualizacion de los equipos unificados de trazabilidad.

e Coordinacién de los aspectos de la Capacidad instalada de los Hospitales
y Sitios Alternativos de Atencion.

e Coordinacién de traslados aeromédicos (helicdpteros y avion) de areas de
dificil acceso a través del CCE.

e Apoyo logistico a los centros de hisopado como el de auto rapido ubicado

en el Colegio José Antonio Remon Cantera en Paitilla.

16 DE NOVIEMBRE - 22 DE NOVIEMBRE

e Monitoreo y seguimiento de los datos actuales acerca de la trazabilidad de
la incidencia en los casos de COVID-19 y la distribucion de las tareas
conjuntas.

e Reuniones virtuales de coordinacion Directores Regionales de Salud de
las diversas regiones y autoridades locales, Distritales, Gobernadores,
Representantes de corregimientos, autoridades del MIDES, SINAPROC,

entre otros, de las areas mas afectadas con COVID-19, para el

L9




seguimiento en la planificacion de acciones conjuntas del nivel regional
para mejorar la trazabilidad.

Entrega de material didactico (volantes y afiches) a las Regiones de Salud
para apoyar las acciones de educacion y promocion de la salud ante la
pandemia,

Entregas de insumos como mascarillas de adultos, gel, entre otros, para
enfrentar COVID-19 (kits "Protégete Panama”, bolsas, folletos, mascarillas
de tela, tripticos con recomendaciones), a las regiones de salud.
Monitoreo y seguimiento de las acciones con la Fuerza de Tarea Conjunta,
CSS, entidades de Gobierno y liderazgo de las autoridades locales con
participacion activa de la poblacion en general.

Actividades de docencia en comunidades sobre prevencion COVID-19 en
temas especificos como adultos mayores ante COVID-19,
recomendaciones para avanzar a hacia la nueva normalidad, medidas de
prevencion e higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso de mascarillas,
uso racional del agua, aislamiento, distanciamiento.

Entrega de insumos a diversas comunidades de las regiones de salud para
asegurar un adecuado funcionamiento de los acueductos rurales, durante
la pandemia, (pastillas de cloro y comparadores de cloro y pH).

Entregas masivas de cloro, instalaciones, limpiezas y reparaciones de
equipos de bombeo, tuberias y accesorios. Entrega de insumos a diversas
comunidades de las regiones de salud para asegurar un adecuado
funcionamiento de los acueductos rurales, durante la pandemia. (pastillas
de cloro y comparadores de cloro y pH).

Emision de Licencias de Operacion y Certificados de Criterio Técnico
(CCT).

Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de
COVID-19.
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e Reuniones con Centros de Operaciones de Control y Trazabilidad
Comunitaria Covid-19 de las diversas regiones de salud para el monitoreo
y seguimiento de las intervenciones.

e Continva la atencion en los hoteles asignados para pacientes confirmados
COVID-19 positivos. Supervision y coordinacion de la logistica y del
personal médico que labora en estos hoteles.

e Atencion y orientacion psicoldgica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

e Capacitacion en el uso de la herramienta ESRI Argis para apoyo a los
ERR.

e Evaluacion de Informe de los Puntos de Despacho (Organizaciones
Extrainstitucionales), para la atencién de la Pandemia por SARS-CoV-2.

e Monitoreo de la capacidad instalada de la red de hospitales COVID.

e Atencion y orientacion psicologica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

e Levantamiento de pedidos para equipar las instalaciones y prepararlas
para el aumento de casos Covid-19:

o compras de electrocardidgrafos, maquinas de rayos x, camillas de
transporte, ventiladores mecanicos, desfibriladores, monitores de
signos vitales, carros de emergencia cardiaca entre otros, para
hacer frente al aumento de casos covid19.

e Elaboracion del instrumento de supervision de dietas en hoteles hospitales
por COVID-19.

23 DE NOVIEMBRE - 29 DE NOVIEMBRE

e Entregas masivas de cloro. Se realizaron reparaciones, instalaciones,
limpiezas y reparaciones de equipos de bombeo. Entregas de equipo de
bombeo, tuberias y accesorios. Entrega de insumos a diversas
comunidades de las regiones de salud para asegurar un adecuado
funcionamiento de los acueductos rurales, durante la pandemia. (pastillas

de cloro y comparadores de cloro y pH).
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Seguimiento y capacitacion de las Juntas Administradoras de Agua.
Medidas para el abastecimiento de agua y prevencion de COVID-19, en
comunidades indigenas.

Atencion en hoteles asignados para pacientes confirmados con COVID-
19. Supervision y coordinacion de la logistica y del personal médico que
labora en estos hoteles.

Atencion y orientacion psicoldgica via telefénica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Reuniones de seguimiento al Plan de Trazabilidad. COCYTC.

Emision de Licencias de Operacion y Certificados de Criterio Técnico
(CCT).

Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.

Seguimiento y Monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19.

Reuniones especiales extraordinarias en el Centro de Operaciones de
Emergencias de Salud (CODES) en la sede del MINSA para el abordaje
de situaciones de desastres por condiciones meteoroldgicas y su posible
impacto en el comportamiento de la pandemia.

Entrega de Materiales e Insumos para Enfrentar COVID-19 (kits "Protégete
Panama", bolsas, folletos, mascarillas de tela, tripticos con
recomendaciones), a las regiones de salud.

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud, Autoridades
locales, Distritales, Gobernadores, Representantes de Corregimiento,
Autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros participantes de las areas
afectada por COVID-19, para el monitoreo de casos y el seguimiento y
analisis de la situacion COVID-19.

Capacitacion al personal de Registros y Estadisticas de Salud (REGES)
de los Hospitales del MINSA en la Plataforma para la captura de la
informacion de la capacidad hospitalaria, para el seguimiento y monitoreo

de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID 19.
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e Capacitacion por parte de la AIG al MINSA para la consolidacién de
reportes COCYTC. Tema: Administracion del sistema (usuarios), creacion
y uso de los formularios.

e Plan piloto del Programa de Teleconsulta en el primer nivel de atencion.

e Seguimiento para la implementacion del Programa de Atencion
Domiciliaria en el COCYTC de la Region metropolitana

e Validacién de la Ficha Técnica del Programa de Atencién Domiciliaria.

e Participacion en medios de comunicacibn para abordar temas
relacionados a la pandemia COVID-19 y orientar a la poblacion.

e Capacitacion para el manejo de Sustancias Controladas para los

farmacéuticos de los Hospital Solidario y FIGALI.

Ill. EVENTOS DESTACADOS

2 DE NOVIEMBRE - 8 DE NOVIEMBRE

e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados y
UCRE-COVID-19 en las Instalaciones de la Arena Roberto Duran”.
Ubicadas en la Provincia de Panama, Distrito de Panama, Corregimiento
de Juan Diaz.

e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Hospital Nicolas Solano”. Ubicado en la Provincia de

Panama Oeste, Distrito de La Chorrera, Corregimiento de Playa Leona.

9 DE NOVIEMBRE - 15 DE NOVIEMBRE

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1290 de jueves 12 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,153-A de viernes 13 de noviembre
de 2020. Que establece medidas extraordinarias en algunos distritos de la

provincia de Veraguas, a fin de mitigar la propagacion de la COVID-19.
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e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderador y
UCRE-COVID-19 en las Instalaciones de la Arena Roberto Duran”.
Ubicadas en la Provincia de Panama, Distrito de Panama, Corregimiento
de Juan Diaz.

e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Hospital Nicolas Solano”. Ubicado en la Provincia de
Panama Oeste, Distrito de La Chorrera, Corregimiento de Playa Leona.

e Habilitacion de Contenedores para Laboratorio Clinico de pacientes
COVID-19 en el Centro de Convenciones FIGALI.

e Suministro e Instalacion de Contenedores en estacionamientos del
Hospital Integrado San Miguel Arcangel (HISMA).

e Habilitacién de Cinco (5) Contenedores para Morgues Temporales.

16 DE NOVIEMBRE - 22 DE NOVIEMBRE

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1291 de lunes 16 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,155 de lunes 16 de noviembre de
2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post Covid-
19, para las operaciones de Gimnasios y Centros de Entrenamiento.

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1292 de lunes 16 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,155 de lunes 16 de noviembre de
2020. Que autoriza la reactivacion y operacion de la actividad econdmica
que desarrollan los gimnasios y los centros de entrenamiento publicos y
privados, a nivel nacional, a partir del 16 de noviembre de 2020.

e Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1297 de miércoles 18 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,160-A de lunes 23 de noviembre de
2020. Que aprueba la Guia para manejo de cadaveres con sospecha o
confirmacién de COVID-19 en instalaciones de salud, domicilio y centros

de velacion/funerarias.
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e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Antiguo Hospital Luis "Chicho" Fabrega. Ubicado en la
Provincia de Veraguas, Distrito de Atalaya, Corregimiento de San Antonio.

23 DE NOVIEMBRE - 29 DE NOVIEMBRE

e Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1360 de miércoles 25 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,163 de jueves 26 de noviembre de
2020. Que establece medidas para el retorno al trabajo de las personas
vulnerables al contagio por la COVID-19, y dicta otras disposiciones.

e “Habilitacion Provisional de Infraestructura para Pacientes Moderados
COVID-19 en el Antiguo Hospital Luis "Chicho" Fabrega. Ubicado en la

Provincia de Veraguas, Distrito de Atalaya, Corregimiento de San Antonio.

IV. COMENTARIOS RELEVANTES

e Los paises a nivel mundial mantienen diversos tipos y niveles de medidas
restrictivas como mecanismo para controlar la propagacion de la
pandemia, que a un afio de la deteccion del primer caso en Wuhan, ha
causado alrededor de 55 millones de contagios y 1,3 millones de
defunciones.

e EIl Ministerio de Salud refuerza las acciones de trazabilidad, con los
Equipos Unificados de Trazabilidad aplicando acciones principalmente
relacionadas a la toma de muestras para la deteccion de casos con la
prueba rapida “SOFIA”.

e La trazabilidad, que se ha convertido en una estrategia operativa de
comprobada eficacia para el manejo de la pandemia. Tiene como fuente
de informacion aquella generada de la masificacion de pruebas. Cuenta
para su coordinacion con Centros de Operaciones de Control vy
Trazabilidad Comunitaria (COCYTC) en conjunto con el Ministerio de

Seguridad (Fuerza de Tarea Conjunta — Policia Nacional, SENAN,
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SENAFRONT, SINAPROC), la Caja de Seguro Social, el Ministerio de
Desarrollo Social (Programa Panama Solidario), Ministerio de Gobierno, la
Autoridad de Innovacion Gubernamental y otras instituciones del Estado.
La participacion activa, liderazgo y empoderamiento de las autoridades
locales, lideres comunitarios, sociedad civil organizada y comunidad en
general juega un papel relevante dentro de esta estrategia. Los COCYTC
a nivel nacional, regional, distrital, de corregimiento y de barrio, son
estructuras técnicas, estratégicas y operativas locales que facilitan la
coordinacion y articulacion efectiva en la implementacion de acciones y
aplicacion de medidas tendientes a la disminuir y controlar la propagacion
comunitaria del virus.

Los COCYTC funcionan bajo la coordinacién del Ministerio de Salud, en
conjunto con la Caja de Seguro Social, la Fuerza de Tarea Conjunta y el
liderazgo de las autoridades municipales y locales, el apoyo de lideres
comunitarios, comarcales y poblacion en general, reforzando las medidas
tendientes a reducir la propagacion de la COVID-19 en las comunidades,
mediante acciones integrales y trabajo en equipo.

El rastreo sistematico e inmediato de las personas positivas y sus
contactos, con la aplicacion de MEDIDAS DE CONTROL Y
RESTRICCION DE MOVILIDAD FOCALIZADA EN COMUNIDADES,
MEDIANTE EL LIDERAZGO DE LAS ESTRUCTURAS MUNICIPALES Y
LOCALES de Gobierno, lideres comunitarios, grupos organizados y
comunidad en general, con el apoyo del Gobierno Central, constituyendo
equipos interinstitucionales, multidisciplinarios y multisectoriales, apuntan
a evitar o reducir la propagacion de la COVID-19 en las diferentes zonas
del pais (provincias, comarcas, corregimientos, barrios, calles, casas, etc.),
priorizando acciones e intervenciones en zonas vulnerables y con una alta
tasa de contagio (casos positivos-activos).

Al 18 de noviembre Panama alcanza un promedio diario de 10,000
pruebas diagnosticas COVID-19, lo que coincide con el repunte de casos
producto de la reapertura gradual. MINSA indica que este repunte, que

afecta en gran medida a funcionarios de salud, se encuentra dentro de lo
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esperado por la realizacion de un mayor numero de pruebas y la
flexibilizacion de las medidas restrictivas.

Las coordinaciones interinstitucionales e intersectoriales contintan
favoreciendo los procesos de participacion social desde todos los sectores,
vinculando a los Directores Regionales de Salud con los diversos actores
de las areas afectadas por COVID-19, para el seguimiento y analisis de la
situacion COVID-19, la toma de decisiones y el trabajo conjunto,
reforzando que la pandemia es un problema de todos.

El Ministerio de Salud mantiene su postura como ente rector en la
investigacion de casos e irregularidades en el cumplimiento de las medidas
restrictivas y de bioseguridad, asi como en la imposicién de sanciones en
los casos que ameritan.

La modificacion de las medidas de cuarentena y toque de queda han sido
reevaluadas para lugares especificos como los distritos de Sona y San
Francisco en la Provincia de Veraguas, en los que se observa un repunte

preocupante de casos.

MINSA refuerza el Centro de Hisopado de COVID-19 en el Aeropuerto
Internacional de Tocumen con mas personal médico, debido al aumento
esperado de pasajeros durante las festividades patrias en el pais. Se prevé
una movilizacion de mas de 30,000 pasajeros durante este periodo y se
busca garantizar las condiciones fisicas y de bioseguridad en el
aeropuerto, con el reforzamiento de recurso humano sanitario.

El MINSA desarrolla una estrategia para la adquisicion de 4 millones de
dosis de vacunas de diferentes casas farmacéuticas (Pfizer, AstraZeneca,
Johnson & Johnson, COVAX), con aprobaciones presupuestarias de $48
millones para compra a Pfizer, por ejemplo, mientras enfrenta el reto de
planificar todo el proceso de transporte, almacenamiento, distribucién y
aplicacién de las vacunas.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS) han elaborado una diversidad de

documentos con orientaciones técnicas detallas con el fin de ayudar a los
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paises a planificar la introduccion de una nueva vacuna considerando los
multiples aspectos que se deben tomar en cuenta durante el proceso de
introduccidn. Esos aspectos incluyen la planificacion y la ejecucion, los
datos y el seguimiento, el suministro y la logistica, la aceptacién y la
demanda. Como pais participante del mecanismo COVAX, Panamé podra
adquirir a través de este mecanismo vacunas seguras y eficaces para
proteger en principio al 13% de la poblacion, aproximadamente 550,000
habitantes; priorizando especialmente a los trabajadores esenciales de la
salud, y seguridad; asi como a las personas adultas y adultos en
condiciones de salud subyacentes.

A nivel mundial el UNICEF coordina para el 2021 que 2,000 millones de
dosis logren llegar a alrededor de 92 paises. Para ello gestiona con
aerolineas, el sector maritimo y las empresas logisticas a nivel
internacional.

El monitoreo y seguimiento de la capacidad instalada en cuanto a insumos,
camas y recurso humano para hacer frente a la pandemia permite la
preparacion en las diversas instalaciones del sistema para contar con los
equipos e insumos para soportar el aumento de casos por COVID-19. De
igual forma se ha realizado este seguimiento para las instalaciones
recientemente habilitadas o habilitar provisionalmente algunas, como los
contenedores.

El MINSA trabaja en la formulacién de un plan piloto de Teleconsulta con
el fin de fortalecer el primer nivel de atencion brindando a la poblacion una
atencién de salud a distancia, con personal médico idéneo, dirigido a
personas mayores de 60 afios que padecen enfermedades crénicas. Esta
estrategia permitirdA aumentar el acceso a los servicios de salud, la
atencion de tipo preventiva, disminuir el ausentismo y el tiempo de espera

del paciente, asi como el riesgo de contagio por COVID-19.

La Caja de Seguro Social (CSS) innovo desde mediados de septiembre
con la inauguracion de la primera Clinica Post COVID-19, ubicada en la

Ly )

Policlinica “Dr. Manuel Ferrer Valdés” en Calidonia, con el fin de prestar
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servicios integrales de atencion, manejo y seguimiento a los pacientes
recuperados de COVID-19 con afecciones no preexistentes, que pudieran
tener secuelas como consecuencia de esta enfermedad. La intencion es
poder brindar a estos pacientes en un mismo sitio, el acceso a los servicios
a médicos generales, médicos familiares, apoyo de medicina interna,
psiquiatria y psicologia, entre otras especialidades, ademas de atencion

en enfermeria.

Bésicamente se observé que algunos pacientes recuperados mantenian o
desarrollaban condiciones relacionadas con la salud mental (llanto facil,
irritabilidad, insomnio, somnolencia o intentos de suicidio), es decir,
manifestaciones neuro-psiquiatricas y psicologicas de depresion vy
ansiedad y casos con manifestaciones neurologicas, problemas para
caminar, debilidad en los miembros, problemas para levantarse, para
hacer sus labores cotidianas, asi como afectaciones de sistema
cardiovascular y del sistema respiratorio como fibrosis pulmonar y

dificultad respiratoria.

Las redes comunitarias locales tienen un papel clave en este momento
para hacer frente a la COVID-19, que mantiene una amenaza latente de

saturar los servicios de salud.

Para el mes de noviembre ya se cuenta con diez (10) Clinicas Post COVID-
19, ubicadas en las siguientes instalaciones de la CSS:
o La Policlinica Manuel Ferrer Valdés, en calle 25, corregimiento de
Calidonia, Panama.
o La Policlinica Dr. Joaquin José Vallarino (J.J. Vallarino),
corregimiento de Juan Diaz, Panama.
o Hospital Dr. Raul Davila Mena, Bocas del Toro.
o Policlinica Dr. Santiago Barraza, en La Chorrera, Panama Oeste.
o Hospital Regional Dr. Rafael Hernandez en Chiriqui.

o Policlinica Roberto Ramirez de Diego, Chitré, Herrera.
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o Policlinica Dr. Miguel Cardenas Barahona, Las Tablas, Los
Santos.

o Policlinica Dr. Hugo Espadadora, Colon

o Policlinica Dr. Manuel de Jesus Rojas, Aguadulce, Coclé

o Policlinica Horacio Diaz Gomez, Santiago, Veraguas.
El MINSA como ente normativo ha desarrollado innumerables guias para
el manejo de diversos aspectos durante la pandemia. Para este mes de
noviembre destacan la Guia para reactivacion de los gimnasios y centros
de entrenamiento y la Guia para el Manejo de Cadaveres.
El objetivo de garantizar el suministro adecuado y de calidad del vital
liquido, especialmente durante la pandemia ha motivado que el MINSA
intensifique las acciones en cuanto a entregas masivas de pastillas de
cloro, reparaciones, instalaciones, limpiezas y mantenimientos de equipos
de bombeo, entregas de equipo de bombeo, tuberias y accesorios a
diversas comunidades de las regiones de salud. De igual forma se
intensifican los procesos de capacitacion enfocados en las Juntas
Administradoras de Acueductos Rurales (JAAR’s), con las que se logran
procesos interesantes de participacion social que redundan en beneficio

de las comunidades durante la pandemia.
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DICIEMBRE 2020

HITO DEL EVENTO
PANDEMICO

Comienzan a salir camiones de
reparto de la planta Pfizer en
Portage, Michigan EEUU, con los
primeros contenedores de vacunas
contra COVID-19 para su

distribucion % posterior
administracion en diferentes
destinos del pais. Las vacunas son
enviadas en cajas con nieve

carbdnica a -70 grados centigrados.

Nueva cepa de COVID-19 en Reino
Unido puede propagarse
rapidamente, aun se trabaja en
confirmar si causa 0 no una mayor

tasa de mortalidad.

La OMS dio su primera
homologaciéon de urgencia desde el
inicio de la pandemia a la vacuna de

Pfizer/BioTech, lo que facilitara su

-! MINISTERIO uso en los paises que aun no la

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD

—— GOBIERNO NACIONAL — validaron.




DICIEMBRE 2020

I. Situacion Pandémica COVID-19

30 DE NOVIEMBRE - 6 DE DICIEMBRE

e 30de noviembre - Se registran 165,806 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,077 son casos nuevos; 3,079 defunciones y 144,462
recuperados.

e MINSA continla con operativos de inspeccion de establecimientos
comerciales para verificar el cumplimiento de normas sanitarias y medidas
de bioseguridad.

e 1 de diciembre - Se registran 167,311 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,505 son casos nuevos; 3,098 defunciones y 145,518
recuperados. El Alcalde de Aguadulce decreté toque de queda de 8:00 pm
a 5:00 am. En Panama Oeste continian desobedeciendo las medidas
implementadas para evitar la propagacion de COVID-19, por lo que MINSA
ordend a partir del 4 de diciembre, toque de queda de 9:00 pm a 5:00 am
y ley seca de 7:00 pm a 5:00 am. Se levantan restricciones en Sona y San
Francisco en Veraguas.

e 2 de diciembre - Se registran 169,339 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,028 son casos nuevos; 3,114 defunciones y 146,576
recuperados. Ministro de Salud asegura que las vacunas contra COVID-
19 llegaran a Panama entre enero y marzo de 2021 y que sera gratuita.
Buses incumplen con las medidas de bioseguridad.

e 3 de diciembre - La farmacéutica Moderna de EEUU asegurd que su
vacuna tiene el potencial de otorgar inmunidad prolongada contra
COVID-19 y que se espera tener listas 20 millones de dosis para su
distribucion en EEUU este afio.
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EEUU registro la cifra de méas de 210,000 nuevos casos en un diay
2,900 fallecidos por COVID-19 en las ultimas 24 horas.

3 de diciembre - Se registran 171,219 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,880 son casos nuevos; 3,141 defunciones y 148,396
recuperados. Se evaltan las medidas en la provincia de Coclé para toque
de queda en los 6 distritos, debido al incremento de casos.

Ministro de Salud anuncia que se establecen sanciones adicionales a
quienes violen las normas de bioseguridad contra COVID-19 como
suspension del vale digital, bono solidario, becas, etc. (Decreto Ejecutivo
N0.1680) Las empresas publicas seguiran entrando a partir de las 9:00 am.
con el objetivo de evitar aglomeraciones en el transporte.

El Hospital Nicolas Solano esta en su capacidad maxima.

La vacuna de Pfizer debe ser aprobada por la FDA de EEUU para su uso
en Panama.

4 de diciembre - La OMS advierte que la distribucion de las vacunas
contra COVID-19 no eliminard por si sola la pandemia.

Segun OPS/OMS, Panama se mantiene como el segundo pais del
continente con mayor numero de pruebas aplicadas parala deteccion
de COVID-19.

4 de diciembre - Se registran 173,607 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,388 son casos nuevos; 3,154 defunciones y 150,051
recuperados. Se analizan medidas mas severas para los comercios y
restaurantes que incumplan las normas, incluyendo el cierre de los
mismos.

Comienzan a regir nuevas restricciones a fin de disminuir el aumento de
casos de COVID-19: Panama Oeste - Ley seca de 7:00 pm a 5:00 am;
toque de queda de 9:00 pm a 5:00 am; Coclé toque de queda 7:00 pm a
5:00 am. Ante el aumento de casos de COVID-19, los trabajadores
vulnerables no estan obligados a regresar de forma presencial a sus

puestos de trabajo.
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5 de diciembre - Se registran 175,907 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2300 son casos nuevos; 3,173 defunciones y 151,247
recuperados.

Los equipos de trazabilidad y de toma de hisopados no dejan de atender a
la poblacidn, destaco el Director de la Region Metropolitana de Salud.
Hospital de camparfa en Panama Oeste podria estar listo en una semana,
en un area contigua a la Policlinica Santiago Barraza en La Chorrera, con
capacidad para 40 camas.

6 de diciembre - Se registran 177,719 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,812 son casos nuevos; 3,193 defunciones y 152,890
recuperados. En Veraguas MINSA realiz6 barrido casa por casa en el area
de Playa Mermejo y El Pito, Sona, con pruebas rapidas de COVID-19.

7 DE DICIEMBRE - 13 DE DICIEMBRE

7 de diciembre - Se registran 179230 casos de COVID-19 confirmados en
total; 1511 son casos nuevos; 3212 defunciones y 154330 recuperados. El
Municipio de Aguadulce decretd desde hoy a las 6:00 pm hasta el 21 de
diciembre, Ley Seca total en todo el distrito; se prohiben fiestas en
residencias y visitas a canchas deportivas con multas a infractores al doble
del costo normal y trabajo comunitario en el vertedero.

A la fecha el ICGES ha logrado realizar 250,000 pruebas COVID-19 desde
el inicio de la pandemia. Colapsa morgue el Hospital Nicolas Solano de La
Chorrera.

Anuncian nuevo toque de queda para la provincia de Panama, de 9:00 pm
a 5:00 am, a patrtir del 8 de diciembre. Igualmente se restringe la venta de
licor y los servicios de delivery en dicho horario. Se reitera la prohibicion
de fiestas, celebraciones o reuniones con gran numero de personas.

CSS sefiala que realizan convocatoria para la contratacion de médicos y

enfermeras.
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8 de diciembre - El Presidente Electo de EEUU, Joe Biden, prometio
gue se administrardn 100 millones de dosis de la vacuna contra
COVID-19 en sus primeros 100 dias en la Casa Blanca.

8 de diciembre - Se registran 181,166 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,936 son casos nuevos; 3,241 defunciones y 155,870
recuperados. Enfermeras acuerdan suspender la medida de paros
escalonados y dan voto de confianza a las autoridades de salud.

En el dia de hoy se realizaron més de 300 hisopados express en el Colegio
José Antonio Remon Cantera.

9 de diciembre - Colombia aprobd una ley que garantizara el acceso
gratuito y universal a las vacunas contra COVID-19 a partir de 2021.
Canada recibira el proximo lunes 14 de diciembre un primer envio de
30K dosis de la vacuna de Pfizer contra COVID-19, desde la planta de
produccion en Bélgica.

EEUU sum6 mas de 3K muertos y 220K nuevas infecciones por
COVID-19 en 24 horas, segun John Hopkins University.

9 de diciembre - Se registran 182,977 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,811 son casos nuevos; 3,264 defunciones y 156,870
recuperados. Aumenta la demanda de personas para hacerse pruebas de
COVID-19. Personal de salud en la Policlinica de Arraijan protesta por
faltas de insumos, pagos atrasados y solicitan nombramientos de
radidlogos.

Se cumplen 9 meses desde que se confirmé en Panama el primer caso de
COVID-19.

Declaraciones del Presidente de la Republica generan controversia.
Ciudadanos siguen incumpliendo las medidas de bioseguridad.

10 de diciembre - La Fundacion Bill y Melinda Gates anunci6é $250
millones para la campafa contra la pandemia del coronavirus y parte
de los fondos se destinaran a la distribucion de dosis de vacunas a

paises de Africa subsahariana y Asia meridional.
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El Comité Consultivo de la FDA en EEUU vot6 a favor de recomendar
gue autorice el uso de la vacuna de Pfizer / BioNTech contra COVID-
19.

10 de diciembre - Se registran 185,424 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,447 son casos nuevos; 3,287 defunciones y 157,888
recuperados. Ante el aumento de casos COVID-19 en Panama Oeste, las
autoridades aceleran la construccion del hospital campafa. Se
implementaran nuevos centros de hisopados en Juan Diaz, Coclé y
Arraijan.

El Director del Hospital del Nifio informé que hasta el momento se han
atendido 445 nifilos positivos por COVID-19, 188 han requerido
hospitalizacion y 7 nifios se han complicado.

Ministro de Salud asegura que el pago adeudado a las enfermeras es un
hecho.

Los pediatras recomiendan estar atentos a los cuadros respiratorios de sus
hijos y descartar COVID-19.

Se dan quejas por la demora en entrega de certificados de alta por COVID-
19 para fines laborales.

11 de diciembre - En NYC no se podra consumir en restaurantes, ni
bares a partir del proximo lunes por el incremento de casos COVID-
19 y las hospitalizaciones.

La farmacéutica Moderna anuncié que el gobierno de EEUU ha
comprado otros 100 millones de dosis de su vacuna contra COVID-
19, la cual podria ser aprobada en los proximos dias.

FDA otorgd una autorizacién de emergencia para la vacuna contra
COVID-19 de Pfizer/BioNTech para ser lanzada, distribuida vy
administrada en el pais.

11 de diciembre - Se registran 187,779 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,355 son casos nuevos; 3,309 defunciones y 159,070
recuperados. Se recibe la donacion de EEUU de un hospital de campafia
valorado en 400K y equipo de proteccion personal por 120K.
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MINSA prohibird mascarillas con véalvulas de exhalacion ya que soélo
protegen al usuario.

Director del HST comunicé que ante la poca disponibilidad de camas, se
suspenden los traslados de pacientes COVID-19 y no COVID-19, desde
otras instituciones.

AMOACSS inst0 al gobierno a establecer una cuarentena total de 10 dias
como estrategia para frenar la proliferacion de casos de COVID-19.

Dos empresas interesadas en habilitar 300 camas en la Ciudad de la
Salud, presentaron cotizaciones ante la convocatorio de la Mesa Conjunta
CSS/MINSA.

12 de diciembre - El balance mundial de la pandemia indica que van
1,595,276 muertos y 71,041,355 casos en total alafecha, siendo EEUU
el pais con las mayores cifras, seguido de Brasil, India, México, Reino
Unido, Italia, Francia, Iran, Espafia, Rusia, Argentina'y Colombia.

12 de diciembre - Se registran 190585 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2806 son casos nuevos; 3331 defunciones y 160641 recuperados.
Policlinica Santiago Barraza en La Chorrera informa que se instalaran dos
modulares para mejorar la atencion en el area de pacientes respiratorios.

13 de diciembre - En Alemania todos los comercios no esenciales,
escuelas y guarderias van a cerrar a partir del proximo miércoles 23
de diciembre hasta el 10 de enero, para intentar frenar la segunda ola
de la pandemia.

Comienzan a salir los primeros camiones de reparto de la planta
Pfizer en Portage, Michigan EEUU, con los primeros contenedores de
vacunas contra COVID-19 para su distribucion y posterior
administracion en diferentes destinos del pais. Las vacunas son
enviadas en cajas con nieve carbdnica a -70 grados centigrados.

13 de diciembre - Se registran 193,007 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,422 son casos nuevos; 3,356 defunciones y 162,105
recuperados. MINSA dicta medidas para evitar aglomeraciones de

cualquier indole en lugares publicos para disminuir la propagacion de
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COVID-19; las reuniones laborales con un maximo de 10 personas,
guardando las medidas de distanciamiento y bioseguridad.

La Autoridad de Aerondutica Civil indicé que Panama se ha visto obligada
a cancelar los vuelos de aereolineas de Venezuela como respuesta a la
medida adoptada por este pais, hasta que no se alcance un trato igualitario
y reciproco.

A partir del lunes 14 de diciembre, el Hospital del Nifio suspendera todas
las cirugias electivas y las atenciones en el Servicio de Consulta Externa
Especializada en atencion al incremento de casos positivos COVID-19.

MINSA refuerza uso de mascarillas y de pantallas en el transporte publico.

14 DE DICIEMBRE - 20 DE DICIEMBRE

14 de diciembre - En NYC una enfermera se convierte en la primera
persona en vacunarse contra COVID-19 en EEUU.

Rusia ha inoculado a méas de 150K personas contra COVID-19 con la
vacuna Sputnik-V en un proceso que inicié en 70 clinicas desde el 5
de diciembre pasado.

14 de diciembre - Se registran 194619 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1612 son casos nuevos; 3382 defunciones y 163334 recuperados.
La atencién en consulta externa del Hospital del Nifio se mantendra dando
a los pacientes con fechas asignadas para su cita, exceptuando ortopedia,
cirugia plastica y neurocirugia; no se estaran programando nuevas citas
hasta préximo aviso.

15 de diciembre - La vacuna contra COVID-19 de Moderna no muestra
problemas de seguridad, segun indic6 la FDA en EEUU.

15 de diciembre - Se registran 196,987 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,368 son casos nuevos; 3,411 defunciones y 164,855
recuperados. Hay crisis en los bancos de sangre. Se necesitan donaciones

de plasma convaleciente.
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MINSA anuncia que a partir del 18 de diciembre hasta el 4 de enero habra
toque de queday ley seca de 7:00 pm a 5:00 am y las instituciones publicas
trabajaran con el 50% de capacidad. Se establece cuarentena total desde
el viernes 25 al lunes 28 de diciembre y del viernes 1 al lunes 4 de enero.
Los servicios de delivery pueden operar hasta las 10:00 pm; los
aeropuertos, puertos y fronteras seguiran abiertos.

16 de diciembre - Se registran 199947 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2960 son casos nuevos; 3439 defunciones y 166600 recuperados.
MINSA aclara que a partir del 23 de diciembre se suspende el uso de rios
y playas y contintdan prohibidas las reuniones y fiestas. Se implementaran
puestos de control sanitario a partir del 23 de diciembre.

HST informa que se suspende temporalmente la atencion médica de la
Consulta Externa Especializada debido al aumento de casos COVID-19.
Ministro de Salud informa que hay fecha para la llegada de las vacunas lo
gue no significa que sus efectos se veran de inmediato, sino que hay que
esperar 3 meses. CSS solicita a UP el uso de un gimnasio y de un terreno
para instalar un hospital de campana.

Mitradel anuncia que los trabajadores con contratos suspendidos seran
reintegrados de manera gradual. ElI Arzobispo de Panamé& anuncié que
deja en manos de los parrocos la decision de volver a cerrar las iglesias
ante el aumento de contagios.

Panama aprobd utilizar médicos extranjeros provenientes de EEUU, Cuba,
Venezuela, entre otros paises, para apoyar en las labores contra la
pandemia.

17 de diciembre - Se registran 203295 casos de COVID-19 confirmados
en total; 3348 son casos nuevos; 3481 defunciones y 168238 recuperados.
La vacuna contra COVID-19 podria llegar antes de lo previsto. En los
pacientes con cancer los sintomas de COVID-19 parecen ser mas
agresivos.

18 de diciembre - Inician desde hoy las nuevas medidas de toque de
gueda y ley seca de 7:00 pm a 5:00 am hasta el 4 de enero 2021. Las

instituciones publicas laboraran al 50%. Los cercos sanitarios estaran
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desde las 5:00 am del 23 de diciembre a las 5:00 am del 4 de enero, en La
Pesa de La Chorrera, Divisa, La Villa, Vigui, otros. Cuarentena total desde
el jueves 24 alas 7:00 pm hasta el lunes 28 a las 5:00 am y desde el jueves
31 alas 7:00 pm hasta el lunes 4 de enero a las 5:00 am.

Desde el lunes 21 de diciembre se implementara movilidad restringida por
género Unicamente para las compras hasta el 4 de enero.

El primer lote de vacunas que involucran dos dosis cubre unas 220K
personas.

Se formaliza el préstamo del Gimnasio de la Universidad a la CSS para la
atencion de pacientes COVID-19.

MINSA recomienda el uso de las pantallas faciales para proteccion.

19 de diciembre - Las autoridades sanitarias de Chile anunciaron este
viernes que el Presidente Sebastian Pifiera debera pagar multa de $2K
por pasear sin mascarilla por la playa e incumplir los protocolos
sanitarios.

EEUU concedi6 la autorizacion de emergencia para la vacuna de
Moderna contra COVID-19, la cual se sumara a la de Pfizer/BioTech
en la campafia de vacunacion.

Nueva cepa de COVID-19 en Reino Unido puede propagarse
rapidamente, aun se trabaja en confirmar si causa 0 no una mayor
tasa de mortalidad.

19 de diciembre - Se registran 209,584 casos de COVID-19 confirmados
en total, 3,274 son casos nuevos; 3,527 defunciones y 171,745
recuperados.

Las sociedades médicas de Panama emiten un comunicado indicando que
las acciones gubernamentales no apuntan a una disminucion real de casos
y defunciones por COVID-19.

Centro Deportivo Roberto Kelly sera habilitado para pacientes COVID-19
y estara bajo la responsabilidad de Hospital Irma de Lourdes Tzanetatos.
Inicia la instalacion de carpas del "Hospital Campafia" en los
estacionamientos del CHMARM de la CSS, con 40 camas, para pacientes
postCOVID-19.
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e 20 de diciembre - Las vacunas contra COVID-19 son efectivas contra
la nueva cepa mutada en Reino Unido, segun opinan expertos

europeos.

21 DE DICIEMBRE - 27 DE DICIEMBRE

e 21 de diciembre - Las compafias rusas encargadas de la fabricacion
de la vacuna Sputnik V y la compafiia britanica AstraZeneca firmaron
un memorandum de cooperacion en la lucha contra COVID-19.

e 21 de diciembre - Se registran 214,038 casos de COVID-19 confirmados
en total; 1,699 son casos nuevos; 3,597 defunciones y 174,951
recuperados.

e El Director del IMELCF, José Vicente Pachar sefiala que se esta llegando
al limite de la capacidad en las morgues judiciales de Panama y La
Chorrera. Van a evacuar a los casos no reclamados.

e Debido a la variante COVID-19 el Centro de Operacion Nacional suspende
de manera temporal el ingreso al pais de personas procedentes de Reino
Unido y Sudafrica.

e 22 de diciembre - Se registran 217202 casos de COVID-19 confirmados
en total; 3164 son casos nuevos; 3632 defunciones y 176428 recuperados.

e Continta la instalacion del Hospital Campafia en el Hospital San Miguel
Arcéngel, el cual seré utilizado para pacientes COVID-19 moderados.

e 23 de diciembre - Llega el primer embarque de vacunas
Pfizer/BioTech a México. Costa Rica, primer pais en Centroamérica en
adquirir lavacuna contra COVID-19, recibe sus primeras 10K vacunas
contra COVID-19 de Pfizer/BioTech, destinadas a hogares de
ancianos y a personal de salud.

e 23 de diciembre - Se registran 220,261 casos de COVID-19 confirmados
en total; 3,059 son casos nuevos; 3,664 defunciones y 178,140
recuperados. A partir de las 5:00 am inici6 el cerco sanitario en diversos

puntos como en Capira.
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Llega el primer congelador para almacenar las vacunas contra COVID-19
al ICGES, en donde se preparan para recibir el primer lote de la vacuna de
Pfizer/BioTech, durante los ultimos 15 dias de enero y los primeros 10 de
febrero de 2021.

Instalarédn hospital campafia en Veraguas.

24 de diciembre - Se registran 223,674 casos de COVID-19 confirmados
en total; 3,413 son casos nuevos; 3,715 defunciones y 180,045
recuperados.

Llegan a Panama 220 especialistas cubanos para reforzar el sistema de
salud en la lucha contra COVID-19. Decano de la Facultad de Medicina
renuncia al Consejo Consultivo contra COVID-19.

La vacuna sera gratis para todos los panamefios, segun indico la
Viceministra de Salud. Se concret6 con Pfizer la adquisicion de 3 millones
de dosis pero el primer embarque sera de 450K para el primer grupo a
vacunar.

26 de diciembre - Europa super6 los 25 millones de casos de
coronavirus y mas de medio millén de muertos.

Un primer caso de la nueva cepa de COVID-19 que surgié en Reino
Unido, fue detectado en Francia.

Ministro de Salud de Chile anuncié que mas de 5K sanitarios han
recibido la vacuna contra COVID-19.

27 de diciembre - Se registran 231357 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2633 son casos nuevos; 3840 defunciones y 185966 recuperados.
Mas de 900 personas han sido retornadas en los cercos sanitarios.
Ministro de Salud anuncia que del 4 al 14 de enero hay cuarentena total y
toque de queda de 8:00 pm a 5:00 am, para las provincias de Panamay
Panama Oeste. Se asignan dias de salida segun género y horarios segun
numero de cédula. Sin jornada laboral. Adultos mayores podran salir a
compras de 11:00 am a 1:00 pm cualquier dia; mujeres: lunes, miércoles

y viernes; hombres: martes y jueves.
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e Del 28 al 31 de diciembre continta el toque de queda de 7:00 pm a 5:00
am; compras por dias segun género y cierre de los comercios a las 5:00
pm.

e Del 31 de diciembre al 4 de enero de 2021 cuarentena total desde las 7:00
pm del 31 de diciembre hasta las 5:00 am del 4 de enero de 2021.

e El sistema de transporte selectivo se regira del 4 al 14 de enero de 2021
por el sistema de pares y nones para circular.

e Cuarentena total sabado 9 y domingo 10 de enero de 2021.

28 DE DICIEMBRE 2020 - 3 DE ENERO 2021

e 28 de diciembre - Llegan las vacunas contra COVID-19 a México.

e 28 de diciembre - Se registran 233,705 casos de COVID-19 confirmados
en total, 2,348 son casos nuevos; 3,892 defunciones y 187,552
recuperados.

e Supermercados abarrotados; protestas de los trabajadores y reacciones
de empresarios por las nuevas medidas adoptadas para contener la
pandemia.

e MINSA brinda informacion sobre el Hospital Modular Panama Solidario,
gue cuenta con 80 camas para pacientes regulares y 20 para pacientes de
UCI.

e 29 de diciembre - Se registran 238279 casos de COVID-19 confirmados
en total; 4574 son casos nuevos; 3933 defunciones y 189764 recuperados.

e EIl Aeropuerto Internacional de Tocumen seguira operando con normalidad
durante la cuarentena. Casinos deberan cerrar durante la cuarentena.

e Colapsa el sistema hospitalario en Colén. En Aguadulce se realizan
adecuaciones al Hospital Rafael Estévez para el tratamiento de pacientes
COVID-19.

e 30 de diciembre - Laboratorio chino Sinopharm anuncié que una de
sus vacunas es 79% eficaz contra COVID-19.

e Costa Rica recibe un segundo lote de vacunas contra COVID-19 de
Pfizer/BioTech.
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30 de diciembre - Se registran 242,744 casos de COVID-19 confirmados
en total; 4,465 son casos nuevos; 3,975 defunciones y 192,601
recuperados. CSS anuncia que se suspende la consulta externa y las
cirugias electivas en las instalaciones ubicadas en Panama y Panama
Oeste. Presidente realiza visita de inspeccion en la Ciudad de la Salud.
Amplian 40 camas mas en el Complejo Hospitalario Metropolitano.

COPA anuncia nuevas medidas para pasajeros con vuelos desde y hacia
David. La Arquidiocesis de Panama suspende las misas presenciales.
Largas filas en los supermercados.

Finalizan los estudios de la fase 2 de la vacuna experimental en Panam4;
la fase 3 podria iniciar en enero.

31 de diciembre - La OMS dio su primera homologacién de urgencia
desde el inicio de la pandemia a la vacuna de Pfizer/BioTech, lo que
facilitara su uso en los paises que aun no la validaron.

31 de diciembre - Se registran 246,790 casos de COVID-19 confirmados
en total; 4,046 son casos nuevos; 4,022 defunciones y 195,138
recuperados. Médicos cubanos se mantienen en jornada de induccion.
Diversas situaciones reportadas de fiestas clandestinas multitudinarias,
ejemplo en San Miguel, yate. El Tecal, que se hicieron virales en las redes
sociales, a pesar de las restricciones establecidas por el MINSA.

1 de enero 2021 - Se registran 249,733 casos de COVID-19 confirmados
en total; 2,943 son casos nuevos; 4,022 defunciones y 197,928
recuperados.

3 de enero 2021- México ya aplic6 a méas de 28,030 trabajadores del
sector salud la primera dosis de la vacuna contra COVID-19 de Pfizer
y BioNTech, cumpliendo mas del 20% de la primera etapa de su
programa nacional de inmunizacién.

3 de enero 2021 — MINSA indica que no es posible que se haya dado
ningun tipo de negociacion en la que participara algun intermediario o
empresa en particular para la adquisicion de las vacunas contra COVID-
19. Panama ha firmado acuerdos formales con: AstraZeneca, Pfizer,
COVAX y Johnson & Johnson.
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MINSA anuncia que aplicara sanciones de hasta $500 a quienes
organizaron fiestas clandestinas de fin de afio.

A partir de mafana 4 de enero inicia la segunda cuarentena total con las
nuevas medidas de restriccion de la movilidad, con dias de salida por
género y horarios de acuerdo al tltimo niumero de la cédula. Los comercios
permitidos abriran hasta las 7:30 p.m. Estas medidas aplican hasta el 14

de enero proximo.

Il. ACCIONES PRIORITARIAS

30 DE NOVIEMBRE - 6 DE DICIEMBRE

Distribucién de afiches informativos sobre temas especificos COVID-19 a
las Regiones de Salud:

o "Semana mundial de la lactancia materna”.

o "Lidiar con el estrés durante el brote de COVID-19.".

o "No bajes la mascarilla a tu barbilla”.

o "Portador de COVID-19 / Probabilidades de contagio".
Acciones para garantizar el adecuado suministro de agua durante la
pandemia (limpieza de clorinadores, reparacion de equipos de bombeo,
toma de muestras y llenado de formulario para laboratorio de agua en
comunidades, inspeccion de mejoras y mantenimiento a acueductos,
distribucion de pastillas de cloro en comunidades, entrega de Kit
comparador de cloro, monitoreo de la calidad de agua).
Asistencia técnica y social a las JAAR’s e inspecciones/reuniones para
asegurar el suministro en las comunidades.
Realizacion de inspecciones a establecimientos comercializadores de
dispositivos médicos.
Emisiéon de cinco Licencias de Operacién y de certificados de criterio
técnico.
Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las

Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
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de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19.

Atencion y orientacion psicolégica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencién médica en los
hoteles.

Entrega de Materiales e Insumos para Enfrentar COVID-19 (kits "Protégete
Panamd”, bolsas, folletos, mascarillas de tela, tripticos con
recomendaciones), a las regiones de salud.

Seguimiento y monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19. Informe consolidado diario de capacidad hospitalaria COVID19, de la
informacion recibida de 26 instalaciones hospitalarias.

Reuniones para dar a conocer la Herramienta Kobo Toolbox utilizada por
los Equipos Unificados de Trazabilidad (EUT), para la implementar
eficientemente la trazabilidad de los pacientes COVID19.

Inspeccidn de las instalaciones de salud en todas las regiones, para
verificar su estado en cuanto a saneamiento ambiental orientado a hacer
frente a la pandemia.

Informe de acciones priorizadas del Plan de Accién Uniendo Fuerzas.
Resumen institucional relativo al manejo de la crisis ocasionada por el
COVID 19.

Recorrido de inspeccion a los centros de salud donde se habilitara la
teleconsulta.

7 DE DICIEMBRE - 13 DE DICIEMBRE

Emisiéon de Licencias de Operacién y Certificados de Criterio Técnico
(CCT).

Investigacion de campo en curso por reporte de sospecha de falla y/o
evento adverso asociado a dispositivos médicos (respiradores contra
particulas KN95).
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Divulgacion de material educativo por canales digitales a las Juntas
Administradoras de agua:

o Video sobre: Tu madre te dio la vida, no se la quites.

o Medidas extraordinarias en la provincia de Panama, a fin de mitigar

la propagacion del COVID-19.

Entrega de Materiales e Insumos para Enfrentar COVID-19 (kits "Protégete
Panama", bolsas, folletos, mascarillas de tela, tripticos con
recomendaciones), a las regiones de salud.
Elaboracion de indicadores de trazabilidad.
Elaboraciéon del Analisis de Situacion de Salud (ASIS) 2020. Resumen
nacional y regional con énfasis en las actividades desarrolladas con motivo
de la pandemia COVID 19.
Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19, para el monitoreo,
seguimiento y analisis de los casos y la toma de decisiones conjuntas.
Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencién médica en los
hoteles.
Atencion y orientacion psicolégica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.
Capacitacion al personal de Registros y Estadisticas de Salud (REGES)
de los Hospitales del MINSA en la Plataforma para la captura de la
informacion de la capacidad hospitalaria, para el seguimiento y monitoreo
de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID 19.
Acompafiamiento técnico a diversas Juntas Administradoras de
Acueductos Rurales (JAAR’s); inspecciones de equipos sumergibles de
bombeo de 3H y reparaciones de tuberias de PVC de succion, entre otras
multiples acciones tendientes a garantizar el suministro adecuado del vital
liquido en tiempos de pandemia.
Atencion al publico para el tramite de documentos de mascotas hacia

Union Europea y otros paises y para informacion sobre requisitos para
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importacion y exportacion de mascotas, considerando la situacion
pandémica.

Revision de documentos presentados sobre el bienestar animal y su
manejo integral por fundaciones para su aprobacion.

Se levantan los requerimientos informaticos para implementar la

teleconsulta, como parte del seguimiento del Programa de Teleconsulta.

14 DE DICIEMBRE - 20 DE DICIEMBRE

Seguimiento y monitoreo de la capacidad hospitalaria en tiempo de COVID
19. Informe consolidado diario de capacidad hospitalaria COVID19, de la
informacion recibida de 26 instalaciones hospitalarias.

Emision de Licencias de Operacién y Certificados de Criterio Técnico
(CCm).

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19.

Atencion y orientacion psicolégica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencion médica en los
hoteles.

Coordinacion para la implementacion de Diplomado de Autocuidado en
Salud con el Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama para
profesionales de salud de las 15 Regiones de Salud en el marco de la
pandemia de Covid19.

Seminario virtual de alto nivel Argentina-Reino Unido: Acceso a las
vacunas Covid-19 — perfiles de las vacunas, desafios para la distribucion
y coOmo contrarrestar las dudas y desinformacion que rodea a las vacunas.
Ampliacion de la extension del horario laboral en las instalaciones de salud.

Entrega de KITS Protégete Panama.
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Revision del plano arquitecténico de la Arena Roberto Duran como parte
de las acciones de coordinacion de los aspectos de la capacidad instalada
de los hospitales y sitios alternativos de atencion.

Se levantan pedidos para equipar instalacién y prepararnos por el aumento
de casos Covid-19, como compras de electrocardiégrafos, maquinas de
rayos x, camillas de transporte, ventiladores mecanicos, desfibriladores,
monitores de signos vitales, carros de emergencia cardiaca, entre otros,
para hacer frente al aumento de casos COVID-19.

Se atienden las diversas solicitudes de medicamentos presentadas, por

ejemplo del Hospital FIGALI.

21 DE DICIEMBRE - 27 DE DICIEMBRE

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19, para el monitoreo,
seguimiento y andlisis de los casos y la toma de decisiones conjuntas.
Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencion médica en los
hoteles.

Atencion y orientacion psicolégica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

Participacion en la mesa para compras conjuntas de medicamentos e
insumos MINSA - CSS.

Adjudicacion de renglones de medicamentos, insumos médico quirdrgicos
y de Laboratorio para uso de las instalaciones de salud, unidades de
diagnostico y UCI de atencion a COVID-19.

Levantamiento de nuevos pedidos para la atencion a COVID-19 en base a
las necesidades de las UCI, instalaciones de atencion y abastecimiento

para el kit "Protégete Panama”.
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e Coordinacion de la entrega del Kit Protégete Panama en la pandemia de
COVID-19.

e Entrega de Materiales e Insumos para Enfrentar COVID-19 (kits "Protégete
Panama", bolsas, folletos, mascarillas de tela, tripticos con
recomendaciones), a las regiones de salud.

e Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencidon médica en los
hoteles.

e Atenciony orientacion psicoldgica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

e Revision de los proyectos de la Arena Roberto Duran y UCI del Figali, como
parte de las acciones de coordinacion de diversos aspectos de la

capacidad instalada de los hospitales y sitios alternativos de atencion.

28 DE DICIEMBRE 2020 - 3 DE ENERO 2021

e Entrega de Materiales e Insumos para Enfrentar COVID-19 (kits "Protégete
Panama", bolsas, folletos, mascarillas de tela, tripticos con
recomendaciones), a las regiones de salud.

e Apoyo a todas las acciones de los Equipos Unificados de Trazabilidad con
rastreo de contactos.

e Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19, para el monitoreo,
seguimiento y andlisis de los casos y la toma de decisiones conjuntas.

e Supervision en hoteles a los equipos de salud. Atencién médica en los
hoteles.

e Atencion y orientacion psicologica via telefonica en el Call Center de Salud
Mental, Linea 169, opcion 2.

e Se atienden las diversas solicitudes de medicamentos presentadas, por
ejemplo del Hospital FIGALI, UCI del INMFRE.
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Se coordina con la Direccion de Recursos Humanos, el nombramiento de

personal para el HISMA.

Ill. EVENTOS DESTACADOS

30 DE NOVIEMBRE - 6 DE DICIEMBRE

Ministerio de Salud emite multiples reglamentaciones a través de Decretos
Ejecutivos y Resoluciones para garantizar la atencién de la poblacion
afectada por la pandemia y encaminar la reapertura gradual,
especialmente de las actividades comerciales:

o Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1349 de lunes 30 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
las operaciones del comercio al por menor (presencial) Post Covid-
19 en Panama.

o Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1350 de lunes 30 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
las operaciones de restaurantes, fondas y similares (presenciales)
Post Covid-19.

o Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1357 de lunes 30 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
las operaciones de Organizaciones Deportivas Post Covid-19.

o Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1358 de lunes 30 de
noviembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de
Bioseguridad Post Covid-19 para Actos de Graduacién de Centros

Educativos publicos y privados.

00T




Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1680 de jueves 3 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Que establece sanciones adicionales a quienes
violen las normas de bioseguridad contra la COVID-19, atentando
contra la vida y la salud de las personas.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1360 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
medios de transporte colectivo y selectivo, terminales y zonas pagas
post COVID-19.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1361 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para la
operacion de proyectos de construccion publicos y privados post
COVID-19.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1362 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
los lugares de culto (iglesias, templos, parroquias, capillas, centros
de retiros, entre otros) post COVID-19.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1363 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia de Medidas
Sanitarias para las operaciones post COVID-19, de salones de
bellezas y barberias en Panama.

Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1364 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
las operaciones de hoteles, residenciales, pensiones, casas de
ocasion y similares, post COVID-19.

Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1365 de miércoles 2
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,182-A de martes 22 de
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diciembre de 2020. Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria para
las operaciones de empresas funerarias y centros de velacion post
COVID-19.

o Ministerio de Salud. Resolucién Ministerial No. 1367 de jueves 3 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,168-A de jueves 3 de
diciembre de 2020. Que levanta la medida extraordinaria en algunos
distritos de la provincia de Veraguas, establecida en la Resolucion
No. 1290 de 12 de noviembre de 2020.

o Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1369 de viernes 4 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,169-C de viernes 4 de
diciembre de 2020. Que establece medidas extraordinarias en la
Provincia de Panama Oeste, a fin de mitigar la propagacion de la
COVID-19.

Se mantiene un énfasis en el desarrollo de material educativo para uso
propio y para compartirlo con otras instituciones u organizaciones.
Actividades de docencia en comunidades sobre prevenciéon COVID-19 y
utilizacion de redes sociales y medios de comunicacion en temas
especificos como higiene, lavado de manos, uso de cloro, uso racional del
agua.

Adquisiciébn de equipos e insumos para las regiones de salud y las
comunidades Ej. mascarillas, gel alcoholado.

7 DE DICIEMBRE - 13 DE DICIEMBRE

Enfasis en apoyo a las acciones de trazabilidad y al trabajo de los Equipos
Unificados de Trazabilidad. Elaboracion de indicadores de trazabilidad.
Elaboracion del Analisis de Situacion de Salud (ASIS) 2020. Resumen
nacional y regional con énfasis en las actividades desarrolladas con motivo
de la pandemia COVID 19.

Reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
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participantes de las areas afectadas por COVID-19, para el monitoreo,
seguimiento y andlisis de los casos y la toma de decisiones conjuntas.

e Actividades de docencia en comunidades sobre prevencion COVID-19 y
por canales digitales en temas especificos como higiene, lavado de manos,
uso de cloro, uso racional del agua.

e Acciones de apoyo a los acueductos rurales y a la Juntas Administradoras
de Acueductos Rurales con miras a garantizar el suministro de agua a
todos los sectores (cisternas, equipo, entre otros).

e Seguimiento al Programa de Teleconsulta. Se levantan los requerimientos

informaticos para implementar la teleconsulta.

14 DE DICIEMBRE - 20 DE DICIEMBRE

e Ministerio de Salud, ejerciendo su rol rector, emite las reglamentaciones
necesarias a través de Decretos Ejecutivos y Resoluciones para garantizar
la atencion de la poblacion afectada:

o Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1386 de viernes 11
de diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,173-A de viernes 11 de
diciembre de 2020. Que establece medidas extraordinarias
relacionadas con las aglomeraciones de personas, a fin de mitigar
la propagacion de la COVID-19.

o Ministerio de Salud. Resolucion Ministerial No. 1387 de lunes 14 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,176 de martes 15 de
diciembre de 2020. Que prohibe el uso de mascarillas o
respiradores con valvulas de exhalacién de una o dos valvulas, para
circular en todo el territorio nacional, excepto para ejercitarse al aire
libre sin aglomeraciones.

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1683 de viernes 18 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,179-C de viernes 18 de
diciembre de 2020. Que establece nuevas medidas sanitarias para

restriccion de la movilizacibn ciudadana nivel nacional, como
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producto del repunte de casos de la COVID-19 y dicta otras
disposiciones.

e Apoyo a los acueductos rurales para garantizar el suministro adecuado de
agua durante la crisis (inspeccién de equipos, distribucion de cloro,
distribucion de agua a través de cisternas, etc.).

e Distribucion de materiales educativos en temas de COVID-19 en las
comunidades en apoyo a las multiples capacitaciones a personas como

agentes multiplicadores de informacion.

21 DE DICIEMBRE - 27 DE DICIEMBRE

e Ministerio de Salud continia emitiendo las reglamentaciones necesarias a
través de Decretos Ejecutivos y Resoluciones para garantizar la atencion
de la poblacién afectada y la reactivacion para la reapertura:

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1684 de domingo 20 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,180 de domingo 20 de
diciembre de 2020. Que establece nuevas medidas sanitarias para
la restriccion de la movilizacion ciudadana nivel nacional, como
producto del repunte de casos de la COVID-19 y dicta otras
disposiciones.

e Se instalan centros de hisopado adicionales para ampliar la cobertura de
pruebas diagnésticas.

e Coordinacién de la entrega del Kit Protégete Panama en la pandemia de
la COVID-19.

e Atencidon en hoteles asignados a pacientes confirmados con COVID-19.
(Turnos Médicos). Apoyo a la linea 169 en Salud Mental (Centro de

llamadas).

28 DE DICIEMBRE 2020 - 3 DE ENERO 2021

e EIl Ministerio de Salud como ente rector, emite multiples reglamentaciones

a través de Decretos Ejecutivos y Resoluciones para garantizar la atencion
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de la poblacién afectada por la pandemia y contener la pandemia ante el
desarrollo de actividades comerciales:

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1686 de lunes 28 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,185-A de lunes 28 de
diciembre de 2020. Que establece medidas sanitarias para la
restriccion de la movilizacion ciudadana en las provincias de
Panama y Panama Oeste, debido al comportamiento social y alto
indice de contagio de la COVID-19 y dicta otras disposiciones.

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1687 de martes 29 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,186-B de martes 29 de
diciembre de 2020. Que establece medidas de emergencia para la
prestacion de servicios profesionales de salud extranjeros en las
instalaciones publicas de salud durante el Estado de Emergencia
Nacional.

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1689 de martes 29 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,187-A de miércoles 30 de
diciembre de 2020. Que modifica el Articulo 35-A del Decreto
Ejecutivo No. 490 de 4 de octubre de 2019, adicionado en el Decreto
Ejecutivo No. 849 de 2 de julio de 2020 y se dictan otras
disposiciones.  (Agilizar tramites consulares para evitar
desabastecimiento en cuanto a dispositivos médicos relacionados a
COVID-19).

o Ministerio de Salud. Decreto Ejecutivo No. 1690 de martes 29 de
diciembre de 2020, Gaceta Oficial 29,187-A de miércoles 30 de
diciembre de 2020. Que establece medidas sanitarias que deben
cumplir las personas que se encuentren en el territorio nacional para
su movilizacion a lugares y/o areas con bajos indices de contagio
de la COVID-19.
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Vi. COMENTARIOS RELEVANTES

e Como parte de su rol rector, el MINSA emite los decretos y resoluciones
necesarias para normar los procesos de reapertura, controlar el grado de
movilizacion y sostener las medidas de prevencion en lo que se refiere a
distanciamiento social, burbuja familiar, lavado de manos y uso de
mascarillas.

e Se contindan reforzando las medidas educativas para la prevencion de
COVID-19 y para el diagnoéstico oportuno, generando materiales
educativos diversos y desarrollando que permitan para llegar a la poblacion
de manera efectiva.

e MINSA continta fortaleciendo su estructura a nivel nacional para enfrentar
la pandemia a través del diagnéstico oportuno, el abordaje de los casos y
su atencién, manejo de los contactos y orientacion a la poblacion mediante
la linea 169, ROSA, plan Protégete Panama.

e Se enfatiza y fortalece la trazabilidad de los casos, con los Centros de
Trazabilidad instalados en todo el pais, los promotores de salud
nombrados para ello y los Equipos Unificados de Trazabilidad.

e La Organizacion Panamericana de la Salud/Organizacion Mundial de la
Salud en Panama en conjunto con el Centro de Operaciones y Control de
Trazabilidad Comunitaria (COCYTC) Nacional impartieron los diferentes
niveles del curso de trazabilidad comunitaria COVID-19, modalidad virtual,
con el objetivo generar competencias entre el personal para el seguimiento
de casos y contactos COVID-19, y que en su mayoria se integraron a los
Equipos Unificados de Trazabilidad — EUT.

e La OPS/OMS en Panamd reafirma su compromiso con el pais para
optimizar la estrategia de trazabilidad e insta a las autoridades nacionales
para mantener y reforzar el trabajo intersectorial con instituciones, juntas
locales y comunales, las alcaldias, promotores de salud, lideres
comunitarios, entre otros.

e Serealiza el monitoreo continuo de la capacidad instalada para aislamiento

de casos positivos asintomaticos en hoteles y enfrentar la demanda
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ampliando la red diagndstica a otros hospitales y contratando personal
adicional.

El Ministerio de Salud cumpliendo con su rol rector, tomé las medidas
correspondientes ante los casos de incumplimiento de toque de queda y
cuarentena.

Se gestionan los traslados de partidas ante la Comisién de Presupuesto
de la Asamblea Nacional, a fin de garantizar los pagos adeudados y turnos
al personal de salud.

Las reuniones virtuales con los Directores Regionales de Salud de las
Regiones, autoridades locales, distritales, Gobernadores, Representantes
de Corregimiento, autoridades del MIDES, SINAPROC entre otros
participantes de las areas afectadas por COVID-19, para el monitoreo,
seguimiento y andlisis de los casos y la toma de decisiones conjuntas, han
sido valiosas para el logro de el abordaje integral y la participacion
comunitaria.

El MINSA coordiné la Comisién de Organizacion para la llegada de las
vacunas, en espera de las primeras dosis para el primer trimestre 2021. S
establecié que las vacunas a obtener cubran al 80% de la poblacion
panamefia de manera gradual, iniciando con los grupos prioritarios
(funcionarios de salud, seguridad nacional, adultos mayores de 60 afios
encamados y los que se encuentren en casas hogares). En la primera fase
se aplicaran 450,000 dosis de la vacuna de Pfizer para los grupos
priorizados, mientras que en la segunda fase seran 1,100,000 dosis de la
vacuna de Johnson & Johnson y en la tercera fase 300,000 dosis de la
vacuna de AstraZeneca para la poblacion indigena y areas de dificil
acceso. La cuarta fase consiste en 1,100,00 dosis adquiridas a través del
mecanismo COVAX, para las personas con enfermedades cronicas y la
quinta fase consiste en vacunas de Pfizer para la poblacion mayor de 12
afios. La planificacion contempla el protocolo de bioseguridad con las
medidas que permitan minimizar la transmisibn de COVID-19
(distanciamiento fisico, adecuacion de las instalaciones en infraestructura

y cadena de frio para cada region de salud).
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En esa linea, Panama ya cuenta con cuatro congeladores a -80 °C para
almacenar la vacuna Pfizer que asi lo exige y el Gobierno Nacional esta
haciendo una inversién de 5 millones de balboas en equipos para fortalecer

la cadena de frio nacional.

Se refuerzan estrategias de actualidad para permitir la atencion de los
pacientes disminuyendo el riesgo de exposicion a COVID-19 como el
Programa de Teleconsulta. Lo anterior responde a que los servicios de
salud deben adaptarse para mantener los servicios esenciales para los
pacientes con Enfermedades No Transmisibles (ENT), con el fin de
garantizar la continuidad de la atencion durante la pandemia de COVID-
19, el acceso a los medicamentos y a la educacion.

Revision de diversos proyectos como parte de las acciones para mantener
y ampliar la capacidad instalada de los hospitales y sitios alternativos de
atencién. En ese sentido se realizan todas las gestiones tendientes a
equipar lo existente y lo recientemente habilitado para prepararnos por el

aumento de casos COVID-19.

Como medida de preparacion para aumentar la capacidad de respuesta
del sistema de salud, el Ministerio de Salud coordina con los diferentes
dirigentes de gremios médicos de la salud para revisar la necesidad de
contratacion de médicos especialistas extranjeros. Los médicos
especialistas tienen que cumplir con una serie de requisitos para laborar
en el pais, entre ellos: verificacién de la idoneidad, contrato de 3 meses,
desempeiiar sus labores bajo supervision de especialistas nacionales y
cumplir con los protocolos sanitarios de Panamda. Es asi como llega un
primer grupo de profesionales, de nacionalidad cubana, conformado por
220 especialistas de cuidados intensivos, medicina interna, neumologia,
cardiologia y terapia respiratoria, ademas de enfermeras especialistas en

cuidados intensivos.
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