
 
 

 

 
 

14 DE DICIEMBRE 2016 

    

 
PRE CONGRESO  

8:30 AM-9:00AM INSCRIPCIÓN DE PROFESORES 

9:00 am -12:00md 
   CONCEPTOS  BÁSICOS DE SALUD Y ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES (ENT) PARA PROFESIONALES DE LA 

EDUCACIÓN 

Las ENT y sus factores de riesgo  (FR) a nivel mundial y nacional 

Dra.  Elsa Arenas Panamá 

La alimentación, actividad física y obesidad, su relación con las  ENT 

Lic. Elka González Panamá 

Tabaco y alcohol, afectan a nuestros jóvenes o no. Dr. Ricardo  Goti Panamá 

ENT, uso de la tecnología en Pro y Contra  Dr. Félix  Correa Panamá 

10:30am-11:00am REFRIGERIO 

11:00am-12:00md PERIODO DE INTERCAMBIO: ENT y sus Factores de Riesgo 

 El papel de los profesores para accionar ante los factores de riesgo del las 
ENT 

dialogo con los 
participantes   

  

  3:00pm-4:00pm CONFERENCIA DE PRENSA  Salón Island (Hotel Hard Rock Piso E10) 



 
 

 

 

 
INAUGURACIÓN DEL CONGRESO  

4:00pm-5:00pm INSCRIPCIONES  Lobby del Centro de Convenciones Megápolis   (Piso 10) 

5:00pm-6:00pm ACTO INAUGURAL  

6:00-7:30pm CONFERENCIA MAGISTRAL: Impacto de las ENT y sus Factores de Riesgo en la Salud 
Global                                                   

Dra.  Carissa 
Etienne  

EEUU 

7:30pm COCTEL DEL BIENVENIDA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

15 DE DICIEMBRE 2016 

    
 

SALÓN 1  

8:00am--9:30am SIMPOSIO: UNA VIDA SANA UN ENVEJECIMIENTO DIGNO Dra. Raquel Mock (Moderadora) Panamá 

  -Envejecimiento y autonomía, su impacto en la familia y la 
sociedad 

Dra. Clarissa Botello Panamá 

 -Hacia una nueva visión de la vejez en nuestra sociedad 
Lic. Marcos Gandasegui Panama 

  -Actividad física en la tercera edad Dr. Jorge Rodríguez   Panamá 

9:30am-10:00am REFRIGERIO 

10:00am-11:00am MAGISTRAL: OBJETIVO DE DESARROLLO SOSTENIBLE 3: 
Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos, en 
todas las edades 

Dra. Frances Munet Vilarot  EEUU 

11:00am-12:30pm SIMPOSIO: MIRADA INTEGRAL A LA  OBESIDAD Dra. Elsa Arenas (Moderadora) Panama 

 -Obesidad en la pobreza Dr. Fabio Gómez EEUU 

 -Actividad física en pacientes obesos Prof. Guillermo Goff  Panamá 

12:30pm-1:30pm ALMUERZO 

1:30pm-3:00pm SIMPOSIO: DE SALUD MENTAL Y ENT Dra. Patricia Arroyo (Moderadora) Panamá 

 -Aspectos psicológicos de la adapatación a una ENT Lic. Lina Rivas   Panamá 

 -Abuso de sustancias en personas con ENT Dr. Aris Ramos  Panamá 

 -Depresión y ENT Dr. Miguel Cedeño  Panamá 

3:00pm-4:00pm MAGISTRAL: NODO DE PANAMÁ, HERRAMIENTA PARA EL 
DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN SALUD PÚBLICA    

Dr. Félix Correa Panamá 

 



 
 

 
SALÓN 2 

8:00am-
9:30am 

SIMPOSIO: TENDENCIA GLOBAL, REGIONAL Y NACIONAL DE LAS ENFERMEDADES 
CARDIO VASCULARES   

Dra. Yolanda González 
(Moderadora) 

Panamá 

  -La enfermedad cardiovascular, un problema de salud pública pero un reto global: 
impacto sanitario y económico 

Dr. Pedro Ordóñez EEUU 

  -Nuevas tendencias en el abordaje y diagnostico de la enfermedad cardiovascular Dra. Leda Moreno Panamá 

9:30am-
10:00am 

REFRIGERIO 

10:00am 
11:30am 

SIMPOSIO: IMPACTO DE LA SALUD HUMANA VINCULADO AL CAMBIO CLÍMATICO 
Lic. Anabel Tatis 
(Moderadora) 

Panamá 

  -Efecto del Cambio Climático en la disponibilidad del agua y su repercusión en la salud  
humana 

Ing. Edgardo Villalobos  Panamá 

  -Efecto del Cambio Climático en la calidad del agua Ing. Jorge Olmos   

 -La industria del Tabaco y su Impacto en el Cambio Climático Dr Cecilio Hernández                            Panamá 

11:30am-
12:30pm 

MAGISTRAL: PROGRAMA DE HUMANIZACION Y ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL AL 
ENFERMO / MINSA 

Dra. Myrna Mc 
Laughlin de Anderson                      

Panamá 

12:30pm-
1:30pm 

ALMUERZO 

1:30pm-
2:30pm MAGISTRAL: TABACO Y ALCOHOL, RIESGOS PARA LA JUVENTUD 

Dr. Jorge Rodríguez Panamá 

2:30pm-
4:00pm 

SIMPOSIO: PAPEL DE LAS ORGANIZACIONES CIVILES EN LA LUCHA CONTRA EL 
TABAQUISMO 

Lic. Antonio Chang Panamá 

 -La importancia de las ONG en la prevenciòn de las ENT Dr. Alfaro Marchenna 
Panamá 

  -El voluntariado, pieza clave en las ONG Dr. Doménico Melillo Panamá 

  -Claves para una Campaña Nacional Exitosa Dra. Nélida Gligo Panamá 



 
 

 
SALÓN 3 

8:00am-9:30am SIMPOSIO: TABAQUISMO Y SALUD CARDIOVASCULAR  EN LA MUJER Dr. Ricardo Goti (Moderador) Panamá 

  -Mujer, tabaco y enfermedad cardiovascular Dra. Paula Johns Brasil 

  -Perspectiva de la situación de las enfermedades cardiovasculares en la 
mujer panameña 

Dr. Jorge Motta Panamá 

  -Enfoque de género en la implementación del convenio marco para el 
control del tabaco 

Dra. Vera Luisa Da Silva Ginebra 

9:30am-10:00am REFRIGERIO 

10:00am-11:00am MAGISTRAL: INFLUENCIA DEL INTERNET Y MEDIOS DE COMUNICACION 
EN LA CONDUCTA SUICIDA 

Lic. Ernesto Páez  Argentina 

11:00am-12:30pm SIMPOSIO: NUEVAS MODALIDADES EN EL USO DE PRODUCTOS DE 
TABACO    Dra. Caroline Niles (Moderadora) Panamá 

  -Precios e impuestos de los sistemas administradores de nicotina: 
consulta sobre regulación y opciones de política 

Dr. Alex Lieber EEUU 

  -Implicaciones para la salud por fumar tabaco en pipas de agua Dra. Vera Luisa Da Silva Ginebra 

  -Saborizantes en los sistemas electrónicos administradores de nicotina Dr. Maciej Goniewicz Canada 

12:30pm-1:30pm ALMUERZO 

1:30pm-3:00pm SIMPOSIO: REGULACIÓN DE PRODUCTOS DE TABACO  Dra. Adriana Blanco EEUU 

  -Experiencia regulatoria de los productos de tabaco en Estados Unidos Dra. Corinne Husten EEUU 

  -Diseño de productos de tabaco y su impacto en el mercado Dr. Ryan Kennedy  EEUU 

  -Reglamentación de productos:  abordando el atractivo de  los productos de tabaco Dr. Denis Choiniere Canadá 

3:00pm-4:00pm MAGISTRAL: BENEFICIOS DE LAS  INTERVENCIONES PREVENTIVAS EN EL CONTROL DE 
LAS ENT  

Dr. Jonathan Samet EEUU 

 



 
 

 SALÓN 4 

8:00am-9:30am SIMPOSIO DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA Dr. Rafael Pérez  (Moderador)                      Panamá 

  -Fisiopatología de la Insuficiencia renal crónica Dr. Fernando Aguilar                                                         Panamá 

  -Manejo e Intervenciones en la nefropatía crónica Dra. Rocío Arroyo  Panamá 

  -Nutrición en pacientes renales crónicos Dr. Rafael Pérez                                 Panamá 

9:30am-10.00am REFRIGERIO 

10:00am 
11:30am 

SIMPOSIO: IMPORTANCIA DEL DESARROLLO NUTRICIONAL EN LAS 
ÉPOCAS TEMPRANAS DE LA VIDA COMO ESTRATEGIA DE 
PREVENCIÓN DE LAS ENT 

Lic. Verónica Hidalgo 
(Moderadora) 

Panamá 

  
  -Nutrición y factores de riesgo de las ENT Lic. Israel Ríos                          Panamá 

    -Alimentación en los primeros años de vida Lic. Héctor Moreno Panamá 

  
  -La Liga de la Leche, una estrategia que promueve la lactancia 
materna 

Lic. Lorena López  Panamá 

11:30am-
12:30pm 

MAGISTRAL: AZUCAR, GRASA Y SAL, EVIDENCIA EN TIEMPOS DE 
ACCIÓN  

Lcda. Ana Victoria Román   Guatemala 

12:30pm-
1:30pm 

ALMUERZO 

1:30pm-2:30pm 
MAGISTRAL: LA OSTEOPOROSIS, UNA ENFERMEDAD CRÓNICA MAL 
ENTENDIDA   Dra. Joan Levín Panamá 

2:30pm-4:00pm SIMPOSIO: COBERTURA UNIVERSAL PARA EL MANEJO INTEGRAL DE 
LAS ENT  

Dra. Myrna Mc Laughlin de 
Anderson (Moderadora) 

Panamá 

  -Panamá: avanzando hacia la cobertura universal Dra. Itzel Smith  Panamá 

  -Avances y proyecciones en infraestructura de salud Dra. María Arosemena                     Panamá 

  -Mas allá del sistema de salud, una visión integral para el manejo de 
las ENT 

Dra. Elsa Arenas Panamá 

 



 
 

16 DE DICIEMBRE 2016 

SALÓN 1  

8:00am-9:30am 

SIMPOSIO: USO DE PRODUCTOS DEL TABACO Y SU IMPACTO EN LAS 
ENFERMEDADES PULMONARES OBSTRUCTIVAS CRÓNICAS (EPOC) 

Dr. Américo Lombardo 
(Moderador) 

Panamá 

  -Fisiopatología de  EPOC Dr. Américo Lombardo Panamá 

  -Consumo de productos del tabaco como factores de riesgo en EPOC y cáncer 
pulmonar 

Dr. Eric Guevara Panamá 

 -EPOC , su impacto socioeconómico Dr. Edmundo López 
Calzadilla  Panamá 

9:30am-10:00am REFRIGERIO 

10:00am-
11:00am 

SIMPOSIO:LA VIGILANCIA DENTRO DE LOS  AVANCES HACIA LAS METAS GLOBALES DE 
ENT-2025 

Dra. Elsa Arenas 
(Moderadora) 

Panamá 

  -Vigilancia de la conducta suicida. experiencia en Belice RN Eleanor Bennett Belice 

  -Experiencia de la  vigilancias de las ENT/CSS Dra Vashty Quintero  Panamá 

11:00am-
12:30pm 

PANEL: EFECTO DEL TABAQUISMO EN LA SALUD BUCAL   Dra. Mayra Abood 
(Moderadora) 

Panamá 

  -Cáncer oral asociado al tabaquismo Dra.  María Rosa Buenahora Colombia 

  -Tabaquismo y salud bucodental  Dr. Rodolfo Epifanio Panamá 

  -Enfermedad periodontal asociada al tabaquismo Dra. Mònica Shedder Panamá 

12:30pm-1:30pm ALMUERZO 

 

 



 
 

SALÓN 2 

8:00am-
9:30am 

SIMPOSIO: MEDIDAS DE CONTROL DE TABACO: UN MODELO TRANSVERSAL 
PARA EL COMBATE DE OTROS FACTORES DE RIESGO DE ENT  

Lic. Beatriz Gómez 
(Moderadora) 

Panamá 

 -Aplicabilidad de la estrategia impositiva de los productos del tabaco para el 
combate de otros factores de riesgo asociados a las ENT 

Dr. Victor Hugo Ballestero Panamá 

 -Empaquetado de los productos  de tabaco y su uso para el abordaje 
integral de las ENT 

Dra. Fulvia Bajura Panamá 

  -Tabaco y otros factores de riesgo de las ENT: una estrategia de 
comunicación 

Lic. Jaime Arcilla Colombia 

  -Avances regionales en la aplicación  de medidas del Control del Tabaco y 
otros factores de riesgo para el combate de las ENT 

Dra. Adriana Blanco Washington 

9:30am-
10:00am 

REFRIGERIO 

10:00am 
11:30am 

SIMPOSIO: PANAMÁ Y EL COMPROMISO CON ALCANZAR LOS ODS     Lic. Iritzel Santamaría Panamá 

  -Una visión para lograr el ODS 3  Dr. Miguel Mayo/Ministro 
de Salud 

Panamá 

  -Coordinación multisectorial para el alcance de los ODS  Lic. Alcibiades 
Vásquez/Ministro del MIDES 

Panamá 

  -Estrategia de Financiamiento para alcanzar los ODS  Lic. Dulcidio De La 
Guardia/Ministro del MEF 

Panamá 

11:30am  
12:30pm 

DEBATE: CONTROL DE TABAQUISMO: DÓNDE ESTAMOS Y HACIA DÓNDE 
VAMOS  

Estudiantes de la 
Universidad Latina 

Panamá 

  Dr. Eduardo Bianco Uruguay 

Dra. Tania Cavalgante Brasil 

Dra. Vera Luisa Da Silva Ginebra 

12:30pm-
1:30pm 

ALMUERZO 



 
 

SALÓN 3 

8:00am-9:30am DEBATE: OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE: UN 
RETO MUNDIAL Estudiantes de la Universidad Latina Panamá 

Dr. Corinne Graffunder USA 

Dr. Eduardo Bianco Uruguay 

Dra. Vera Luisa Da Silva Ginebra 

9:30am-10:00am REFRIGERIO 

10:00am-11:00am MAGISTRAL: ALCOHOL LA VERDADERA DIMENSION DEL 
PROBLEMA 

Dra. Maristela Monteiro EEUU 

11:00am-12:30pm SIMPOSIO: DE AMBIENTE Y SALUD Ing. Julio César Castillo (Moderador)) Panamá 

  -El ruido y su efecto en la salud humana Dra. Amarilis Meléndez            Panamá 

 -Calidad del agua, su influencia en la salud humana Dr. Cecilio Hernández Panamá 

 -Calidad de aire exterior e interior Dr. Wilfedo Urriola Panamá 

12:30pm-1:30pm ALMUERZO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

SALÓN 4 

8:00am9:30am SIMPOSIO: PATOLOGIA TUMORAL GASTROINTESTINAL Y SUS FACTORES DE 
RIESGO 

Dr. Jan Cubilla Panamá 

  -Tabaco y cáncer gástrico Dr. Jan Cubilla Panamá 

  -Cáncer de páncreas, es necesario hacer algo con los familiares de primer 
grado? 

Dr. Calixto Duarte 
Chang 

Panamá 

Cáncer de Colon Dr. Edgardo Arcia  Panamá 

9:30am-
10:00am 

REFRIGERIO 

10:00am 
11:30am 

SIMPOSIO: TUMORES UROLÓGICOS Y TABAQUISMO Dr. Marcos Young Panamá 

  -Incidencia y manejo de tumores urológicos, experiencia de Colombia Dr. César Andrade Colombia 

  -Incidencia y manejo de tumores urológicos, experiencia de Chile Dr. Octavio Castillo Chile 

  -Impacto de la legislación antitabaco en Panamá Dr. Marcos Young Panamá 

11:30am  
12:30pm 

MAGISTRAL: LOS TUMORES MALIGNOS, UN PROBLEMA MUNDIAL DE SALUD 
PUBLICA 

Dr. Omar Castillo Panamá 

12:30pm-
1:30pm 

ALMUERZO 

 


