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I Concurso de instituciones y Empresas saludables libres de criaderos
Bases del concurso

Introduccion

El I Concurso de instituciones y empresas saludables libres de criaderos, en el contexto del Dia
Mundial de la Salud 2014 “Pequefias picaduras: grandes amenazas”, es un llamado a todos los
actores sociales para que redoblen los esfuerzos en la eliminacién de los criaderos contra el
mosquito Aedes aegypti, transmisor del dengue.

El Dia Mundial de la Salud se celebra el 7 de abril de cada afio en conmemoracién del
aniversario de la fundacién de la OMS en 1948. Todos los aifos se elige un tema relacionado con
un area prioritaria de la salud publica. El Dia brinda a todas las personas la oportunidad de
participar en actividades que pueden mejorar la salud.

El Dia Mundial de la Salud 2014: “Pequefias picaduras, grandes amenazas” estad enfocado en la
lucha contra las enfermedades transmitidas por vectores, que son aquellas enfermedades
infecciosas propagadas por algunos organismos, como por ejemplo insectos, como los
mosquitos y chinches, también caracoles y ratas, que transportan virus, pardsitos y bacterias a
los humanos. Estas enfermedades representan una alta carga de enfermedad y mortalidad para
las personas, sus familias y las comunidades, especialmente en los paises mas pobres, causando
ausentismo escolar, empeoramiento de la pobreza, un impacto negativo en la productividad
econdmica, y altos costos y sobrecargas de los sistemas de salud de los paises.

Las enfermedades transmitidas por vectores impactan significantemente en la Region de las
Américas; entre estas enfermedades, las que causan mayor impacto en la regién de las
Américas son la malaria, el dengue, la enfermedad de Chagas, la leishmaniasis, la filariasis
linfatica, la esquistosomiasis y la ceguera por tracoma.
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En Panamg, las principales enfermedades transmitas por vectores son el dengue, la malaria, el
hanta virus, la enfermedad de Chagas y la leishmaniasis. Pero ante la alerta sanitaria por
dengue.

El I Concurso de instituciones y empresas saludables libres de criaderos pondra de relieve la
lucha contra los insectos y organismo que transmiten estas enfermedades, con énfasis
particular en el dengue y su transmisor el mosquito Aedes aegypti, con el propdsito de
aumentar el compromiso de los actores sociales sobre la amenaza que suponen los vectores y
las enfermedades transmitidas por estos. Por eso la Regién Metropolitana de Salud a través de
la coordinacidon de Promocidn de la Salud, hacen de conocimiento este concurso.

Tema

El tema del Concurso son las buenas prdacticas que los participantes implementan para
mantener la institucidén y sus predios libres de criaderos, asi como la promocidn de conductas y
acciones que ayuden a los colaboradores de las instituciones a mantener su lugar de trabajo
limpio y sin riesgos de contraer enfermedades transmitidas por vectores, en particular el
dengue.

Objetivos

e Contribuir a fortalecer el compromiso acerca de la amenaza que constituyen los vectores
y las enfermedades que transmiten y la necesidad de organizarse para tomar accién para
combatirlas.

e Animar a los colaboradores de las instituciones participantes, asi como a sus familias a
gue adopten medidas de promocion vy vigilancia para el control de los vectores vy las
enfermedades que transmiten.

e Mejorar la limpieza de los predios de las instituciones para que estén y continlden libres
de criaderos.

e Promover el desarrollo de acciones basicas de promocidn y vigilancia para el control de
las enfermedades transmitidas por vectores.

Quiénes pueden participar
e Instituciones estatales y empresa privadas que formen parte de la Red Interinstitucional
de lucha contra el dengue.
e Otras entidades publicas y privadas que decidan inscribirse.
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Evaluacion
El concurso consta de una sola categoria en la que se evaluaran los siguientes aspectos:

Edificaciones y predios libres de vectores y sus criaderos. Los edificios de la entidad
inscrita —por ejemplo, la sede de un ministerio-, que incluye las areas de oficinas y de
trabajo del personal, asi como los alrededores, es decir, jardines, estacionamientos,
depdsitos, etc., seran objeto de evaluacion en este componente. La institucidn(es) cuyos
predios tengan el menor nimero de criaderos y focos y que ademas estén mds limpios,
obtendran una mayor puntuacion.

Promocion de la lucha contra el dengue. La entidad debe informar al jurado calificador
de las acciones de promocién y comunicacién realizadas en la lucha contra el dengue y
las enfermedades transmitidas por vectores. Esto incluye la realizacion de un Plan
Integral contra el Dengue que incluye: Tener su comisién institucional (minimo 5
miembros) que programan jornadas educativas al personal y sus familiares, la
elaboraciéon de murales, de material impreso, asi como la implementacion de cualquier
otra estrategia destinada a educar y a promocionar la lucha contra el dengue y las
enfermedades transmitidas por vectores.

Acciones concretas de eliminacidn de vectores. La entidad debe informar acerca de las
acciones concretas realizadas, como jornadas de eliminacion de criaderos, su
periodicidad y amplitud; y otro tipo de acciones. Si las acciones estan documentadas de
manera grafica sera valorado.

Sostenibilidad de las acciones de combate contra el dengue. La entidad debe informar
si las medidas de promocién y vigilancia implementadas son sostenibles en el tiempo o
gué acciones tomardan para hacerlas sostenibles. Ejemplo de lo anterior son la inclusiéon
de acciones educativas en los planes anuales de capacitacion de la entidad; medidas de
salud ocupacional; mantenimiento y aseo de las dreas de trabajo destinadas a la
eliminaciéon. en y criaderos. Facilitard la evaluacidon revisar planes de desarrollo
institucionales.

Mientras mas innovadoras sean las acciones, mejor sera la ponderacién del jurado.

La evaluacion se realizard con base en la siguiente tabla:

CRITERIOS DE EVALUACION VALOR DEL CRITERIO PUNTAIJE ASIGNADO

Edificaciones y predios libres de vectores y sus criaderos.

Depdsitos para la recoleccién de basura | Ex=15;MB=10; B=5; D=0
bien ubicados.

Area interna y externa libre de criaderos | Ex=15;MB=10; B=5; D=0




. Dia Mundial e Ia Salud
r =24 s = W
R » *g 27 de abril, 2014

5 " Protégete y protege tu entorno de los

= vectores que transmiten enfermedades
Promocion de la lucha contra el dengue. Acciones de promocién y comunicacion realizadas
en la lucha contra el dengue y las enfermedades transmitidas por vectores.

Existencia de una Plan Integral contra el 15
Dengue y sus evidencias fotograficas

Elaboracion y distribucidon de material 10
educativo( murales, volantes, afiches,

otros)

Jornadas educativas al personal y sus 10

familiares con registro de asistencia y
sus evidencias fotograficas
Acciones concretas de eliminacion de vectores.

Jornadas de eliminacidn de criaderos con 10
sus evidencias
Otras acciones 5

Sostenibilidad de las acciones de combate contra el dengue.
Planificacion de acciones que influyan en la lucha contra el dengue y enfermedades
vectoriales

Planes educativos y de capacitacion al 10
personal

Medidas de salud ocupacional 5
Acciones de mantenimiento de aseo 5

Ex=Excelente; MB=Muy Bueno; B=Bueno; D=Deficiente

El jurado

El jurado estara integrado por cinco personas especialistas en los siguientes temas sanitarios:
atencidn a la salud, control y eliminacién de vectores, promocién de la salud y comunicacién en
salud.

El jurado realizara una visita, previa cita, a la entidad para realizar la evaluacién.

Premiacion
Se otorgaran reconocimientos a las tres instituciones que obtengan las mejores calificaciones en
el proceso de evaluacion. Los reconocimientos consisten en:
e Placa de reconocimiento por el lugar ocupado en el I Concurso de instituciones y
empresas saludables libres de criaderos.
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e Divulgacion de los resultados del concurso y ganadores en los medios de comunicacion
social, resaltandoles como entidades ejemplares y dignas de imitar.

Todos los equipos recibiran un diploma por su participacion.

Inscripcion

Para formalizar la inscripcidn, la institucidon participante debe enviar el formulario adjunto
debidamente diligenciado al Departamento de Promocidn de la Salud de la Region
Metropolitana de Salud.

Se aceptardn inscripciones hasta las 15horas (hora de Panamad) del dia 9 de mayo de 2014.

Calendario
7 de abril: Lanzamiento del concurso y entrega formal de las bases.
9 de mayo: Cierre del periodo de inscripciones.

20 de mayo al 6 de junio:  Periodo de evaluacion de las instituciones. El jurado visitara a cada
una de las instituciones inscritas para realizar la evaluacién.

16 de junio: Anuncio de los ganadores
23 de junio: Acto de premiacion del | Concurso de instituciones libres de
vectores.

Publicacion de resultados

Los resultados del Concurso se daran a conocer a través de las paginas web de las instituciones
responsables del Concurso: MINSA y OPS/OMS. Asimismo, se realizard un evento publico en el
gue se hara entrega de los reconocimientos.

Aceptacion de bases
La participacion en el mencionado concurso supone la aceptacién de las presentes bases, asi
como la aceptacién de las decisiones del jurado evaluador, las cuales seran inapelables.
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| Concurso de instituciones libres de vectores

Formulario de inscripcidn en la region Metropolitana de Salud (Dra. Ana Mata)

Nombre de la institucién o empresa:

Direccidn especifica del edificio a evaluar (p.e.: sede de la entidad):

Horarios laborables:

Persona responsable
Nombre:

Teléfono:

Correo electronico:

Firma de aceptacion de las bases del concurso:

Fecha:




